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MODELO ABSTRACT

O uso de normas regulamentares e de normas técnicas para execugdo, operagdo e manutencdo das instalacdes elétricas de
uma unidade consumidora se apresentam como grandes aliadas ao correto funcionamento e a continuidade da operacdo sem
que esta apresente grandes falhas no decorrer do tempo. Neste interim, quando se coloca a prova a maioria das instalagdes
elétricas brasileiras industriais, observa-se que este seguimento muitas vezes ndo faz jus ao que estd normatizado pois
ndo cumprem com as condi¢cdes minimas estabelecidas pelas normas regulamentadoras, tornando-a um local de trabalho
inseguro aos seus colaboradores, como pode ser observado pela crescente dos nimeros de acidentes decorrentes de
trabalhos envolvendo principalmente eletricidade. Diante de tal situagdo, o presente artigo teve como objetivo realizar um
estudo de adequacdo e implantacdo da Norma Regulamentadora de Numero 10 nas instalacdes elétricas industriais de
uma empresa do ramo de nutricdo animal, localizada na cidade de Patos de Minas — MG. Com o auxilio de checklists foi
realizado o levantamento in loco das conformidades e ndo conformidades da empresa frente a NR 10. Uma vez levantadas
as ndo conformidades procedeu-se em calcular o valor de multas que a presente industria estd sujeita frente a NR 28. Desse
modo, os resultados encontrados aqui demonstram a necessidade de se garantir um ambiente de trabalho seguro para o
colaborador das industrias, evitando acidentes, garantindo assim um crescente aumento na produtividade da industria.
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ABSTRACT

The use of regulatory standards and technical standards for the execution, operation and maintenance of electrical installations
of a consumer unit are great allies to correct operation and continuity of operation without this presenting major failures over
time. In the meantime, when most industrial Brazilian electrical installations are put to the test, it is observed that this follow-
up often does not live up to what is standardized as they do not meet the minimum conditions established by regulatory
standards, making it a workplace unsafe for its employees, as can be seen by the growing number of accidents resulting from
work involving mainly electricity. Given this situation, this article aimed to carry out a study of adequacy and implementation
of Regulatory Standard Number 10 in industrial electrical installations of a company in the field of animal nutrition, located in
the city of Patos de Minas - MG. With the aid of checklists, the company’s conformity and non-conformities were surveyed in
loco against NR 10. Once the non-conformities were identified, the amount of fines that the present industry is subject to NR
28 was calculated. Thus, the results found here demonstrate the need to ensure a safe working environment for employees in
industries, avoiding accidents, thus ensuring a growing increase in industry productivity.
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1. INTRODUCCION

Acidentes originados em decorréncia de trabalhos com
eletricidade estdo em evidéncia devido ao crescente niimero
registradosnatltimadécada.Em2019aAssociacdoBrasileirade
Conscientiza¢do para os Perigos da Eletricidade (ABRACOPEL)
registrou um aumento de quase 20% em acidentes e mortes
com origem elétrica em relagdo ao ano de 2018. Em niimeros
reais sdo 1.662 casos registrados de acidentes com origem
elétrica, o que em niveis porcentuais representam: 56% por
choques elétricos com 909 acidentes, sendo 697 fatais; 39%
incéndios por sobrecarga, representando 656 ocorréncias e
74 vitimas fatais e 5% por descargas atmosféricas (raio) em 85
episodios, levando a ébito 50 pessoas (ABRACOPEL, 2020).

Para a ABRACOPEL (2012), na sociedade civil as normas técnicas
e as normas regulamentadoras possuem um papel de grande
importancia as quais estabelecem as minimas condicées técnicas
que as instalacdes necessitam atender para garantir a seguranca
pessoal e patrimonial, sendo elas, as condi¢cbes de niveis de
tensdo, indice de protecdo, temperatura, ruidos sonoros, dentre
outros. Como consequéncia, uma instalacdo elétrica executada
dentro das normativas promove melhorias no processo de
producdo industrial, pois certifica que os equipamentos sempre
estardo em condigoes ideais de suprimento de energia e que
qualquer falha que eles venham a sofrer seja rapidamente extinta
pelos equipamentos de protecao.

Ainda de acordo com a ABRACOPEL (2012), em consondancia
com os padrées internacionais, no que tange aos requisitos
técnicos de equipamentos e metodologias a serem utilizadas
para execucao de projetos, as hormas brasileiras sdo hoje de
suma importancia para uma extensa gama de profissionais que
atuam na induistria e em outros seguimentos. Como exemplo
maior pode-se citar a NBR 5410, que conforme a ABNT (2004),
estabelece as condicdes necessdrias para as instalagcoes
elétricas de baixa tensdo, ou seja, para a utilizacdo de energia
elétrica em tensdes abaixo de 1000V.

Adicionalmente a NBR 5410, as normativas que tangenciam a
questdo do trabalho com eletricidade segundo a ABNT (2004)
se destacam as normas NBR 5419 (protecdo de estruturas contra
descargas atmosféricas), NBR 14039 (instalacoes elétricas em
média tensdo) e as Normas Regulamentadoras (NRs). Conforme
o Ministério do Trabalho e Emprego — MTE (1978), as NRs sdo
orientacbes e procedimentos obrigatérios relacionados a
promocdo da seguranga de inimeros colaboradores no setor
industrial, dentre as quais, neste trabalho, ird se destacar a
Norma Regulamentadora de Nimero 10 (NR 10) — Seguranca
em Instalagcoes e Servigcos em Eletricidade.

Em relacdo a norma NR 10, esta estabelece iniimeras diretrizes
sobre o uso de equipamentos e criagdo de ambientes
seguros para trabalho com eletricidade e, indica que qualquer
estabelecimento com carga instalada acima de 75 kW deve
possuir o que a norma denomina de Prontudrio de Instalagoes
Elétricas (PIE). Esse documento deve sempre estar atualizado
e ser mantido pela empresa ou pessoa responsavel, sempre
estando a disposicdo dos trabalhadores ou interessados. E

importante salientar que o ndo cumprimento dos requisitos
estabelecidos pela norma ocasiona autuacdo e penalidades
por parte do MTE (NR 10, 2016).

Em suma, destaca-se como objetivo geral deste trabalho
um estudo de adequacdo a NR-10 das instalacbes elétricas
e procedimentos de trabalho de uma empresa do ramo
de nutricdo animal. Neste, destacam-se como objetivos
especificos a execugdo de um checklist que envolve o
levantamento in loco das conformidades ou ndo no que tange
a operacdo e manutencdo em trabalho com eletricidade e
suas correlagdes expostas em normas, com indicagdo de
cruzamentos das informacodes presentes entre a NR 10 e NBR
5410, NR 10 e NBR 14039 e NR 10 e NBR 5419, assim como, um
checklist para a indicacdo dos valores de penalidades (multas)
determinadas pela NR 28, as quais a empresa estd submetida
segundo lei vigente.

Para tanto e em alinhamentos com os objetivos gerais e
especificos deste trabalho, serdo apresentados o histérico
da atual legislacdo brasileira, o estudo das normas
regulamentadoras com énfase nas normas de instalacdes
elétricas, os riscos pertinentes relacionados ao servico com
eletricidade e instalagdes elétricas, as medidas bdasicas de
prevencdo em trabalhos que envolvam eletricidade, o estudo
para a elaboracao do PIE, a elaboracdo de um checklist com
o objetivo de orientar a identificagcdo dos pontos de nado
conformidade frente a norma e serdo propostas agoes de
adequacdo para cada pendéncia que for encontrada.

E dentro deste contexto que o presente trabalho se encontra e
se firma como um trabalho de natureza de pesquisa aplicada
pois objetiva gerar conhecimento de aplicagdo préatica
para resolucdo de problemas especificos, sendo também
classificada por sua natureza exploratéria na qual procura
embasamento técnico em uma somatéria de trabalhos, artigos
e teses que sdo consonantes com os objetivos deste trabalho,
O que por sua vez caracteriza a presente pesquisa como do
tipo bibliografica.

Quanto a abordagem do problema, esta pesquisa serd
classificada com qualitativa, pois vai de encontro a um
estudo de campo a ser realizado em uma inddstria do ramo
de nutricdo animal, localizada na cidade de Patos de Minas,
onde sdo levantados os dados necessérios para adequacdo
dos requisitos impostos pela NR 10, assim como, um estudo
para avaliacdo das instalacOes elétricas da indlstria e os
procedimentos para operagdo e manutencdo no que tange
aos servicos com eletricidade, sendo assim, pode-se afirmar
com toda certeza que esta pesquisa se classifica também
Como uma pesquisa experimental.

2. REFERENCIAL TEORICO

Com vias a subsidiar a compreensao do trabalho, no presente
capitulo é abordado uma parte da histéria do trabalho e os
aspectos relacionados a seguranca, assim como, uma revisao
sobre as principais normas regulamentadoras sendo a NR
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10. Seguranca em Instalacdes e Servicos com Eletricidade e
a NR 28 - Fiscalizacdo e Penalidades, focando, em especial,
nas Ultimas modificacbes realizadas em 30/07/2019 pela
Portaria SEPRT n° 915 (NR 10) e em 06/04/2020 pela Portaria
SEPRT n° 9.384 (NR 28) e, também, as normas técnicas que
balizam as instalacbes elétricas em baixa e média tensdo
sendo a NBR 5410 — Instalacdes Elétricas de Baixa Tensao,
NBR 14039 - Instalacoes Elétricas em Média Tensdo e a NBR
5419 — Protecdo Contra Descargas Atmosféricas. Além disso, é
abordado quais sdo e como se certificar que os trabalhadores
estdo resguardados no que tange as medidas de prevencao
contra acidentes em trabalhos com eletricidade e como estas
afetam a reducdo dos riscos nesta drea de atuacdo.

2. Histérico

A histéria do trabalho ficou marcada pelo aumento repentino
dos casos de acidentes trabalhistas e doencas ocupacionais,
provocado principalmente pela improvisacdo das fébricas,
maquinas sem protecdo e da mdo de obra constituida
principalmente por mulheres e criangas.

Entre 1760 e 1830 ocorreu um movimento que mudou a historia
dos trabalhadores e ficou conhecido como a Revolugdo Industrial
(LIMA, 2005).

Durante a revolugdo industrial, que teve seu inicio na Inglaterra
em meados do século XVIIl, ocorreu um aumento consideravel
nos acidentes relacionados ao trabalho. Esse aumento aconteceu
devido ao crescente uso de maquinas, longas jornadas de
trabalho, utilizacdo de criancas em atividades industriais, das
condicdes precdrias, do ambiente inadequado entre outras
(CHAGAS; SALIM; SERVO, 2012).

Essa revolucdo gerou grandes mudancas nas técnicas de
producgdo, na economia e na qualidade de vida do trabalhador,
visto que as regras eram ditadas pelas préprias empresas, umavez
que nado possuiam regulamentos e normas por parte do governo
(LIMA, 2005). Para Silva (2012), em 1802 o parlamento inglés se
viu obrigado a tomar alguma atitude frente a tal situagdo, e desse
modo foi aprovada a lei de protecdo e seguranca do trabalhador,
denominada “Lei de Satide Moral dos Aprendizes”.

No Brasil apenas em 1919 que a preocupacdo com a seguranca
do trabalhador comecou a surgir (SILVA, 2012). A primeira Lei de
Acidentes do Trabalho com o Decreto-Lei n° 3724, surgiu em 15
de janeiro de 1919 e, apenas em 10 de julho de 1934, foi criada a
segunda Lei de Acidentes de Trabalho (LIMA, 2005).

A legislacdo trabalhista foi ampliada no Governo Vargas com a
Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT), no Decreto-Lei n° 5452,
em 1° de maio de 1943, onde visa proteger o trabalhador e regular
arelacdo de trabalho (MERELES, 2017).

Conforme Lima (2005, p.29),

A CLT, cuja primeira versdo em 1943, regulamenta questdes
referentes a salide no trabalho, como as relagdes de trabalho, o
registro do contrato de trabalho, duracdo da jomada, remuneracao,
repouso e férias, as condicoes especiais sobre o trabalho da mulher
e do menor, e especifica também as condicées de Seguranca e
Medicina do Trabalho, que estdo no Capitulo V do Titulo Il que foi
alterado pela Lei n°6.514, de 22 de dezembro de 1977.

Ademais, serdo apresentados as normas regulamentaras e asnommas
que tange as questdes das instalacdes elétricas de baixa tensdo, que
visam proporcionar suporte ao tema escolhido, bem como subsidiar
os conceitos atrelados com o trabalho que se propde.

2.2. Normas regulamentadoras e normas técnicas em
instalacoes elétricas

De acordo com a Escola Nacional da Inspecdo do Trabalho —
ENIT (s/d) as NRs sdo disposi¢cées complementares ao capitulo
V da CLT e consiste em direitos, obrigacdes e deveres a serem
cumpridos por trabalhadores e empregadores, pelas empresas
privadas e publicas e pelos 6rgdos publicos da administracdo
direta e indireta, com o objetivo de garantir um trabalho seguro,
prevenindo a ocorréncia de acidentes de trabalho e doencas.

As primeiras vinte e oito normas regulamentadoras foram
publicadas pela Portaria MTb n° 3.214 em 8 de junho de 1978, no
entanto, atualmente se dispde 37 NRs aprovadas pelo MTE, onde
2 delas foram revogadas (AURICH, 2017).

A revisdo e elaboracdo das NRs sdo realizadas pelo MTE
periodicamente e o ndo cumprimento das disposicoes legais
e regulamentares sobre a seguranca e medicina do trabalho
acarretard ao empregador a aplicagdo das penalidades previstas
na legislacdo pertinente. Quanto ao empregado, constitui ato
faltoso a recusa injustificada ao ndo cumprimento de suas
obrigacdes com a seguranca do trabalho (ENIT, s/d).

Adicionalmente, € de sumaimportanciaindicar que nestetrabalhosdo
mostradas apenas as hormas relacionadas asinstalagoes elétricasem
baixa e médiatensdo, sendo elas a NBR 5410 (Instalacoes Elétricas de
Baixa Tens&o), a NBR 14039 (Instalacdes Elétricas de Média Tens&o),
NBR 5419 (Protegdo Contra Descargas Atmosféricas) e a NR 10. E
também indispensavel estabelecer que existem nomas especificas
para o trabalho com eletricidade em alta tensdo (acima de 138kV),
entretanto aqui estas ndo serdo exploradas. Desta forma, a prior, faz-
se necessdrio conceituar a diferenca entre NBR e NR e desse modo
sanar quaisquer dividas existentes e gerar entendimento referente
as nomas que serdo abordadas.

Para Albany (2019), a NBR é uma sigla utilizada para representar
a expressdo de Norma Técnica, que é um conjunto de normas
e regras técnicas relacionadas a documentos, procedimentos
ou processos aplicados a empresas ou determinadas situagoes.
Ja as NRs sdo as normas do MTE, que sdo citadas na CLT
(Consolidacdo das Leis do Trabalho) e revisadas periodicamente.
Sdo nomas que orientam e regulamentam procedimentos
relacionadas a seguranca, salide e medicina do trabalhado e do
proprio trabalhador.

As NRs sdo regulamentadas através de portarias de 6rgdos
publicos, no caso o MTE, sdo obrigatérias e o seu descumprimento
pode gerar penalidades. J& as NBRs por serem criadas por uma
instituicdo privada, a ABNT, ndo sdo obrigatdrias, mas podem ser
exigidas legalmente por érgdos publicos ou por NRs, tormando-se
mandatérias (IPC BRASIL, 2018).

Nao obstante a tudo o que foi exposto, para correta compreensao
das causas e efeitos dos riscos aos quais os operadores ou
colaboradores que trabalham diretamente ou indiretamente em
servicos que envolvam manutencao de equipamentos e outros,
que por sua vez em grande maioria dos casos ndo podem ser
desenergizados, os riscos com eletricidade sdo apresentados e
discutidos no tépico a seguir.

2.3. Riscos com eletricidade

A eletricidade contribui para o desenvolvimento econémico da
sociedade e das indUstrias, além de proporcionar uma melhor
qualidade de vida e gerar bem estar e conforto para os seres
humanos. Entretanto, apesar dos vérios beneficios, os acidentes
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envolvendo eletricidade, seja de forma direta ou indireta ainda
sdo elevados e causam problemas que podem comprometer
a integridade fisica e salide dos trabalhadores (RODRIGUES;
GARBUIO, 2011).

De acordo com Santos (2012), no setor da energia elétrica, os
trabalhadores estdo expostos a inlimeros riscos, onde o maior risco
a seguranca e salide dos trabalhadores é o de origem elétrica.

Além dos riscos diretos causados pela eletricidade, ainda é
possivel ter consequéncias indiretas, como quedas ou batidas.

Para Mattede (2010), sdo diversos os riscos que o profissional que
atua nas proximidades de sistemas elétricos esta correndo, ndo se
trata apenas dos choques elétricos. Abaixo sdo descritos alguns
riscos adicionais acompanhados de exemplos:

- Riscos de origem elétrica: choques elétricos e a acdo dos
campos eletromagnéticos;

- Riscos de queda: sdo causados por consequéncia da utilizacdo
errénea de equipamentos de elevacao e por choques elétricos;

- Riscos de ataque de insetos: Comumente causado por
abelhas e formigas.

- Riscos ocupacionais: Radiacdo solar, ruido e calor;

- Riscos ergondémicos: Pressdo psicolégica, realizacdo de horas
extras e postura inadequada.

As pessoas tendem a desprezar os riscos provenientes da
eletricidade e falham nos momentos que deveriam tratar com
mais seriedade o que é imposto pelas normas, visto que os riscos
relacionados a eletricidade sdo reais e podem afetar qualquer
pessoa (MUNIZ; SILVA, 2017).

Dentre os riscos citados, o risco de choque elétrico é certamente
o mais usual de se ocorrer e o mais subestimado, especialmente
em trabalhos em baixa tensdo. Desta forma para entender e
fazer associacdo aos possiveis efeitos causados no corpo em
decorréncia de um choque elétrico, é necessario conceitua-lo.

O choque elétrico é um estimulo no corpo humano ocasionado
pela passagem de corrente elétrica.

Essa corrente ird circular pelo cornpo e esse corpo se torna parte do
circuito elétrico, existindo uma diferenca de potencial maior que a
resisténcia elétrica do corpo humano (ALBANY, 2019).

Para Mattede (2010), existem ainda outros fatores que determinam
a gravidade do choque elétrico, como a intensidade da corrente
que circula pelo corpo, o caminho percorrido pela corrente
elétrica, o tipo de corrente elétrica (se é continua ou alternada), tipo
de contato (direto ou indireto), nivel de frequéncia, a duracdo do
choque, entre outros.

Na Figura 1 é demonstrado os possiveis caminhos percorridos
pela corrente elétrica no corpo humano, onde o percurso
realizado pela corrente elétrica no corpo influéncia diretamente
na gravidade do choque elétrico.

Figura 1 - Possiveis caminhos percorridos pela corrente elétrica
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Fonte: Mattede, 2010

Em caminhos onde a corrente ird atravessar o térax ela tem uma
chance maior de afetar o coracdo e a respiracao e, caso a corrente
elétrica passe pelo coracdo, pode gerar espasmos musculares
que irdo alterar o ritmo cardiaco. Para os caminhos de mao a
mao ou dos pés as maos, as impedancias estdo localizadas
principalmente nos bracos e pernas.

Na Figura 2 é demonstrado alguns fatores que podem determinar
a gravidade do choque elétrico, um dos primeiros fatores que
determinam esta gravidade é a corrente elétrica, no caso, se
ela é de natureza CC (Corrente Continua) ou se é CA (Corrente
Altemada). O nivel de frequéncia para ocasionar choque (em
corrente altemada)deve ser situadoa partirde 20Hz. Aintensidade
da corrente, refere-se a intensidade do campo elétrico no coracdo
para um dado percurso da corrente (os possiveis percursos foram
ilustrados na Figura 1).

Figura 2 - Fatores que determinam a gravidade do choque elétrico
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Fonte: Albany, 2019

Quanto a resisténcia do corpo humano, essa vai depender dos
valores de impedancia da pele, e essa depende de varios fatores
como exemplo o percurso da corrente no corpo humano, da
tensdo do toque, da duracao do fluxo da corrente, da frequéncia,
do grau da umidade da pele, da area de contato com a superficie,
da pressao exercida e da temperatura.

Outro fendbmeno muito comum em trabalhos com eletricidade é
denominado como arco voltaico, cujo surgimento se da a partir de
uma descarga elétrica entre dois polos que supera a resisténcia
do ar e é mantido por gases que sdo formados ou liberados no
local, o que resulta em uma temperatura muito alta (LIMA, 2020).
A Figura 3 ilustra o rompimento dielétrico do ar, acontecimento
chamado de arco elétrico.
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Figura 3 - Arco elétrico

Fonte: Mattede, 2010

O arco elétrico € um fenébmeno que consegue romper a isolacdo
feita pelo ar e conduzir elétrons de um eletrodo ao outro por meio
de um fluxo de corrente.

Existem dois principais fatores para que ele aconteca, o tipo do
gas e a pressdo no local e por depender disso, cada arco elétrico
possui brilhos e temperatura diferentes (ALBANY, 2019).

Como possiveis consequéncias dos dois fendmenos indicados
acima, mas ndo exclusivo de origem, e sim como decorréncia
do fenémeno conhecido como efeito joule, a queimadura por
eletricidade pode ocorrer.

Esta situacdo é passiva na existéncia de passagem de corrente
elétrica pelo corpo e quando associada a outros traumas é
denominado como trauma elétrico (CASTRO; JUNIOR; 2015).

Para Santos (2012), a gravidade das queimaduras é proporcional
a densidade de corrente ao tempo de exposicdo ao estimulo,
onde o calor também pode gerar alteracoes na estrutura da pele
destruindo os tecidos podendo ser superficiais ou profundos e
causa destruicdo das terminagdes nervosas e rompimento das
artérias e veias.

Para contabilizar os acidentes com eletricidade no setor elétrico
brasileiro a ABRACOPEL (2020) foi criada e tem como objetivo
conscientizar a populagdo sobre a importancia de manter as
instalacoes elétricas em boas condicdes e adequadas, para tormar
a rotina de pessoas que lidam com eletricidade mais seguras.

Em 2020 a ABRACORPEL, apresentou uma andlise de acidentes
de origem elétrica no Brasil referente ao ano de 2019, onde teve
um aumento considerdvel referente ao ano anterior.

No Gréfico1, observa-se arelacdo dosacidentes de origem elétrica,
sendo relacionado os choques, os incéndios por sobrecarga e os
acidentes por descarga atmosférica, e no Gréafico 2, a quantidade
de acidentes fatais e ndo fatais de origem elétrica, ambos os dados
sdo do ano de 2019.

Primeiramente, no Gréfico 1 é exposto os nlmeros totais e
porcentuais dos acidentes de origem elétricas registrados pela
ABRACOPEL no ano de 2019.

Grafico 1 - Total em porcentagem de acidentes de origem elétrica
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Fonte: ABRACOPEL, 2019

Ao analisar o grafico pode-se verificar que o nimero de acidente
com eletricidade ja é bem expressivo no pais, e este nimero
tende a crescer haja visto a falta de conhecimento com os riscos
existente em servicos que envolvem eletricidade e até mesmo a
iresponsabilidade das pessoas quanto a realizacdo de servigos
com eletricidade ou em instalagées elétricas. Dentro da plataforma
da ABRACOPEL também é possivel ver por discriminacdo os
numeros de acidades de origem elétrica fatais e ndo fatais, estes
se encontram no Gréfico 2.

Grafico 2 - Acidentes fatais e ndo fatais de origem elétrica
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Fonte: ABRACOPEL, 2019

Ao analisar a Gréfico 2 pode-se concluir que a maior parte das
causas dos acidentes sdo atribuidas as “gambiarras” elétricas,
instalagOes elétricas antigas, desconhecimento dos riscos, falta
de manutencdo e o uso de uma mesma tomada para conectar
diversos equipamentos ao mesmo tempo (ABRACOPEL, 2019).

Assim, com tantos riscos envolvidos na profissdo, tantas
consequéncias que podem acontecer ao ser colaborador devidoa
seu trabalho, equipamentos e produtos foram desenvolvidos para
minimizar ou eliminar as consequéncias advindas de acidentes
elétricos, estes, por sua vez, estdo expostos no item a seguir.

2.4. Seguranca com eletricidade

Antes da execucdo de trabalhos com eletricidade deve ser
analisado os riscos envolvidos, sejam com eletricidade ou com
riscos adicionais, com o objetivo de eliminar as possibilidades
de acidentes (RODRIGUES, 20M). A eletricidade de forma
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direta ou indireta pode comprometer a vida das pessoas e dos
trabalhadores, afetando a salde e a segurancga. Para qualquer
trabalho envolvendo eletricidade deve ser adotado as medidas
de controle com o objetivo de tornar mais seguros os servigos
envolvendo a eletricidade (MUNIZ; SILVA, 2017).

De acordo com a NR 10 (2016), no seu item 10.2, as medidas
de controle foram implantadas através de acoes e devem ser
seguidas de acordo com o tipo de trabalho que seréd executado,
tendo como objetivo reduzir os riscos de acidentes no setor
elétrico.

Existem andlises que devem ser realizadas pelo trabalhador
antes de executar qualquer atividade ou servigo, nessas andlises
precisam ser identificados os riscos vinculados ao ambiente de
trabalho e ainda, as medidas de prevencao e o controle desses
acidentes aos trabalhadores, assim como as pessoas que estdo
nas suas proximidades (ZACHEO, 2011).

Desta forma, o primeiro estudo a ser realizado é denominado
como Andlise Preliminar de Risco (APR), que pode ser conceituado
como sendo uma técnica utilizada para prever e documentar os
possiveis riscos existentes envolvidos na execucdo de um trabalho,
tendo como objetivo prever a ocorréncia de situagoes que possam
gerar perigo as pessoas, equipamentos e ao meio ambiente. O
procedimento da APR é identificar os riscos, determinar as possiveis
causas e através de sugestdes informar agdes devem ser seguidas
para que esses riscos sejam controlados (SANTOS, 2012).

A identificacdo de riscos é um processo continuo e sistemético,
onde sdo identificadas as perdas potenciais (podendo ser de
pessoas, da propriedade e por responsabilidade da empresa),
em outras palavras, situacoes de riscos de acidentes que podem
afetar a organizacdo. Essa verificacdo permite analisar todas as
possiveis causas de acidentes com danos a propriedade, ao
ambiente, financeiros e ao trabalhador (ALBANY, 2019).

Ainda para Albany (2019), a APR é realizada com o objetivo de
determinar quais medidas devem ser tomadas a fim de adequar
a empresa aos itens pertinentes, oferecendo acdes para evitar e
eliminar os possiveis riscos. Na Figura 4 é apresentada a sequéncia
de desenvolvimento de uma APR.

A APR é aplicdvel em qualquer trabalho ou atividade e deve
levar ao preenchimento de um formuldrio em especifico, onde
serd documentado as agoes e os responsdveis pela aplicacao
(SANTOS, 2012).

Figura 4 - Sequéncia de desenvolvimento da APR
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Fonte: Albany, 2019

Como consequéncia da APR, o conjunto de recomendacdes
realizadas ao final dele visam, sobremaneira, que acidentes
elétricos sejam minimizados ao menor valor possivel, entretanto,
a eliminacdo deles é uma tarefa quase impossivel. E importante
salientar que surgiram diferentes dispositivos mecéanicos que
visam impedir o contato de pessoas ou animais com condutores
energizados nas instalacoes elétricas sdo sempre indicados, no
entanto, barreiras e involucros, demonstrados na Figura 5 tém
também muita importancia no ambiente industrial.

Barreiras e involucros podem ser conceituados como
componentes que tem como objetivo impedir que pessoas ou
animais toquem nas partes energizadas acidentalmente e garante
que as pessoas sejam advertidas de que as partes de acesso
através das aberturas estdo energizadas e que ndo podem ser
tocadas (SILVA JR, 2013).

Figura 5 - Barreias e Invélucros

Fonte: Albany, 2019

De acordo com Albany (2019), a barreira é o elemento que
assegura a protecdo contra contatos diretos de uma pessoa com
as partes vivas nas direcOes usuais de acesso. Ja os involucros
sdo elementos que asseguram a protecdo contra contatos
diretos em qualquer direcdo, ou seja, o involucro deve envolver
completamente o componente, impedindo o acesso direto as
partes vivas partindo de qualquer diregdo.

Neste sentindo, dispositivos de bloqueios sempre aliados
em ambiente industrial. Eles impedem o acionamento ou o
religamento de dispositivos de manobras como as chaves e os
interruptores, o bloqueio é a agdo destinada a manter o dispositivo
de manobra fixo numa determinada posi¢do, com o objetivo de
impedir uma acdo ndo autorizada, um exemplo dos dispositivos
de bloqueios sdo os cadeados (ALBANY, 2019).

Para Santos (2012), os procedimentos para sistema de
bloqueios devem ser desenvolvidos, padronizados e adotados
pelas empresas, de modo que as etapas a serem executadas
sejam documentadas e levadas para o conhecimento dos
colaboradores. Deve-se ser adotado etiquetas e formularios
proprios pois cada acdo de bloqueio deve estar acompanhada de
etiqueta de sinalizacdo, com o nome do profissional responsavel
pela atividade, data, setor de trabalho e o meio para contato.

Destaforma a colocacao de obstaculos tém como objetivoimpedir
o contato involuntario com as partes vivas, mas nao impede o
contato que pode resultar de uma agdo voluntédria de ignorar ou
contar o obstaculo. Os obstaculos, conforme demonstrado na
Figura 6, devem impedir uma aproximacao fisica ndo intencional
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das partes energizadas, contatos ndo intencionais com partes
energizadas na execugdo de um trabalho sobre o equipamento e
os obstaculos podem ser removidos sem auxilio de ferramentas,
mas sempre devem ser fixados para impedir uma remocao
involuntaria (ALBANY, 2019).

Figura 6 - Obstaculos

Fonte: Roque; Almeida; Cruz, 2017

Diferente das barreiras e involucros, os obstaculos ndo impedem o
contato originado de uma agdo deliberada e voluntdria de evitar ou
ignorar o obstaculo, eles visam apenas impedir o contato acidental
de pessoas com condutores energizados nas instalagoes elétricas
(SANTOS, 2012).

Uma grande aliada dos obstaculos sdo a sinalizacdo de
seguranca. Este é um procedimento padronizado com o objetivo
de orientar, alertar, avisar e advertir as pessoas quanto aos riscos
ou condicées de perigos existentes naquele determinado local de
trabalho. E de suma importancia que o padrdo de seguranca seja
conhecido por todos os colaboradores envolvidos, visto que a NR
26 — Sinalizacdo de Seguranca, determina a adogao de cores para
seguranca em estabelecimentos ou locais de trabalho para indicar
e advertir (SANTOS, 2012). Ainda de acordo com Santos (2012), a
sinalizacdo de seguranca deve anteder:

- Delimitacoes de areas;

- Restricdes e impedimentos de acesso;

- Sinalizacdo de dreas de circulacao;

- Sinalizacdo de impedimento de energizacao;
- Identificagdo de equipamento ou circuitos

Alguns exemplos de sinalizacdo de seguranga mais comum, sdo os
cones, fitas, grades, sinalizadores e placas, conforme sdoilustrados
nas Figuras 7(a) e 7(b). As placas de sinalizacdo sdo utilizadas para
sinalizar qualquer possivel risco dentro de determinado ambiente,
sendo possivel sinalizar desde equipamentos energizados, alta
tensao, uso obrigatério de determinado equipamento de protecao,
perigo de morte e outros riscos que podem conter dentro daquele
ambiente (ALBANY, 2019).

A delimitacdo de drea tem como objetivo delimitar o espaco
e impedir que as pessoas circulem em locais perigosos e nao
autorizados (SANTOS, 2012).

Figura 7 — Placas e area de aplicacdo

Figura (a) = Placas de Sinalizacdo
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Fonte: Albany, 2019

Figura T{b) — Delimitagio da area

Fonte: CPNSP, 2005

Fonte: CPNSP, 2005

Na contramdo dos equipamentos, produtos e medidas de
seguranca destacadas, existe sempre um processo que, sem
sombra de dulvidas é o mais indicado antes da realizacdo de
qualquer trabalho, este é denominado como desemegizagdo.
Para a NR 10 (2016), a desenergizacdo é um conjunto de acoes
coordenadas, sequenciadas e controladas. Em seu item 10.51
informa que sé sera considerada desenergizado as instalagdes
elétricas liberadas para trabalho, mediante aos procedimentos
apropriadas, obedecendo a seguinte sequéncia:

Seccionamento, é promover a descontinuidade elétrica total,
obtida através do acionamento do dispositivo adequado;

Impedimento de reenergizacao, sdo as condicoes estabelecidas
que impedem a reenergizagdo do circuito ou equipamento
desenergizado;

- Auséncia de tensdo, quandofor constatado através da verificacdo
a auséncia de tensdo nos condutores do circuito elétrico.

- A instalacdo desenergizada deve ser mantida durante toda
a execucdo do trabalho que estd sendo realizado e s6 pode
ser revertido através de uma autorizacdo para reenergizagao
(SANTOS, 2012).

Para concluir as medidas de seguranca e indicar o local no qual
deve-se conter todas as informacdes acima, caso a caso, no
que se diz respeito a manutencdo ou outro aspectos relativos
a instalacdo elétrica dentro de um processo fabril, o Prontudrio
de Instalagbes Elétricas (PIE) é o documento a ser elaborado e
disponibilizado a todos os operadores ou colaboradores das
empresas, € no caso de uma que possuam uma carga instalada
maior que 75kW, este é obrigatdrio, assim como, é obrigado a ser
atualizado periodicamente. (NR 10, 2016).

2.5. Prontuario de instalacoes elétricas

O Prontudrio de Instalacbes Elétricas (PIE), se tormou um
dos requisitos mais importantes da NR 10, ele é exigido em
estabelecimentos que possuam uma carga instalada superior
a 75kW. O PIE é um sistema organizado que deve conter
informagdes relacionadas as instalagdes elétricas e aos
trabalhadores, e que deve sempre estar atualizado e disponivel
para todos que trabalham em instalagdes elétricas ou em servigos
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com eletricidade, com o objetivo de garantir maior seguranca nas
instalagoes e melhores condicdes de trabalho (ARAUJO, 2013).

O PIE pode ser organizado em uma pasta de forma manual ou
em um sistema informatizado, desde que as suas informagoes
sejam de facil acesso a todos os trabalhadores e os demais
interessados, deve ser mantido pelo empregador ou por uma
pessoa responsavel nomeada pela empresa.

O valor de 75kW determinado como requisito é definido em
decorréncia que o fomecimento pela concessionaria de energia
normalmente é em alta tensdo, sendo assim composta por
instalacdes mais complexas e de alto nivel de corrente de curto-
circuito (PEREIRA; SOUSA, 2010).

Ainda para Pereira e Sousa (2010) apesar de ser exigéncia da
norma e de suma importancia para os profissionais que atuam
com as instalacOes elétricas e servicos com eletricidade, o PIE
ainda é desconhecido em muitos estabelecimentos.

- De acordo com a NR 10 (2016), devem estar inclusos no
Prontudrio de Instalagbes Elétricas:

- Procedimentos de trabalho;

-Documentagdo dasinspecoes e medigdes do SPA eaterramentos
elétricos;

« Especificacoes dos EPCs, EPI's e ferramental;

- Resultados dos testes de isolacdo elétrica em EPls e EPCs;

. Certificados da qualificacdo, habilitacdo, capacitacdo e
autorizacao;

- Certificados de equipamentos e dos materiais elétricos utilizados;

- Relatério técnico das inspegdes atualizadas.

Para as empresas que operam em instalagdes elétricas ou com
equipamentos integrantes do sistema elétrico de poténcia devem
fazer parte do prontudrio a descricdo dos procedimentos de
emergéncia e as certificacées dos equipamentos de protecao
coletiva e individual (ALBANY, 2019).

A padronizacao dos procedimentos técnicos garante a seguranca
dostrabalhadores e a uniformidade durante a execucdo do servico
e das tarefas. Todo e qualquer servico realizado em instalacdes
elétricas deve ser planejado de acordo com os procedimentos
de trabalho padronizado, sendo necessério conter a descricdo
detalhada de cada tarefa e qual os objetivos, as aplicacbes, as
informacdes técnicas, as responsabilidades, medidas de controle
e orientacoes finais, deve ainda ser assinado por um profissional
autorizado (BONNET, 2014).

Os servicos realizados em instalagcdes elétricas devem ser
precedidos de uma Ordem de Servigo (OS), sendo emitidas pelo
profissional autorizado e deve conter oregistro dos procedimentos
de trabalho, o local e a data que sera realizado a atividade.

A ordem de servico é exclusiva e a cada nova atividade deve ser
emitida outra (NR 10, 2016).

Ainda no tocante ao PIE, existe itens que devem ser atingidos no
que tange as questdes de fendbmenos naturais, como no caso
de uso de sistema de protegdo contra descargas atmosféricas,
também chamados de SPDA, demonstrado na Figura 8, e os
métodos utilizados para escoamento dos grandes blocos de
energia, chamados de descidas e aterramento elétricos.

Figura 8 - Sistema de SPA
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Fonte: Rodrigues, 2018

No caso do SPDA pode-se dizer que tém como objetivo minimizar
os danos das descargas atmosféricas formando um sistema de
baixa resisténcia para que a descarga atmosférica percorra o
caminho até o solo (LOPES, 2010).

Em paralelo a este, o sistema de aterramento, demonstrado na
Figura 33, é a conexdo de condutores em uma viga ou haste
aterrada, com o objetivo de realizar a ligacdo entre o circuito e
o solo com a menor impedancia possivel (SANTOS, 2012). Para
Pereira (2009), o sistema de aterramento consiste em uma haste
aterrada na terra e que é conectada a um fio, ele tem como
objetivo diminuir a variacdo de tensdo de uma rede elétrica,
eliminar possiveis fugas de energia e proteger os usuarios de um
choque elétrico
Figura 9 - Aterramento Elétrico

Fonte: Ensinando Elétrica, [s/d]

Segundo a ABNT (s/d), aterrar significa colocar os equipamentos
e instalacdes no mesmo potencial que a terra e, fazendo isso em
casos de uma fuga de corrente elétrica, a eletricidade tende a ir
para o menor potencial, ou seja, a terra por possuir o potencial
préximo de zero.
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Desta forma, como jé citado anteriormente, o operador ou
colaborador, ao executar a OS expde-se a situagdes que existem
riscos que comprometam a salide e a integridade fisica dele. E
indispensavel a implantacdo de medidas e equipamentos de
protecao coletiva, individual e ferramental (SANTOS, 2012).

Assim, os equipamentos de protecdo sdo resultados de estudos
e avaliagboes dos riscos encontrado em cada atividade a ser
realizada e deve ser elaborada por profissionais capacitados.
Quanto as ferramentas, devem ser observados as caracteristicas,
finalidades, descricdo e o tempo maximo de utilizacdo (PEREIRA;
SOUSA, 2010).

Os equipamentos de protecdo podem ser divididos em:
- Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC);
- Equipamentos de Protecao Individual (EPI).

O EPC é um dispositivo ou sistema, que pode ser fixo ou mével,
destinado ao uso coletivo para preservar a salde e integridade
fisica dos colaboradores, usuarios e terceiros envolvidos na
realizacdo de um determinado servico. Os exemplos de EPC
adotados durante um trabalho sdo os cones e fitas de sinalizacdo,
utilizados para sinalizar, demarcar e isolar as areas de trabalho
(SANTOS, 2012). O exemplo de um equipamento de protecdo
serd demonstrado na Figura 10.

Figura 10 - Equipamento de Protecao Coletiva

Fonte: Albany, 2019

Os conessao utilizados parademarcarlugares e sdo equipamentos
de sinalizacdo de seguranca que tem como finalidade garantir
a seguranca em diversas situacdes e ambientes. As cores sdo
chamativas para facilitar sua identificacdo e visualizacgdo em
ambientes com pouca luz (ALBANY, 2019).

O EPI, de acordo com a NR 06 — Equipamentos de Protecdo
Individual (2018), “[...] considera-se Equipamento de Protecao
Individual — EPI, todo dispositivo ou produto, de uso individual
utilizado pelo trabalhador, destinado a protecdo de riscos
suscetiveis de ameacar a seguranca e a satide no trabalho”.

Ainda de acordo com a NR 06 “a empresa é obrigada a fornecer
aos empregados, gratuitamente, EPl adequado ao risco, em
perfeito estado de conservagao e funcionamento[...]".

Os EPI devem ser utilizados quando as medidas de protecao
coletiva forem insuficientes, forem invidveis, quando ndo oferecer
a protecdo contra os riscos de acidente de trabalho e quando
estiverem sendo implantadas ou em casos de emergéncia
(SANTOS, 2012).

Ainda para Santos (2012), cabe ao empregador adquirir o EPI
adequado para o risco de cada atividade, exigir o seu uso, fornecer

aotrabalhador somente EPlaprovado pelo érgao nacional, orientar
e treinar o colaborador sobre o seu uso adequado, substituir de
imediato quando for danificado ou extraviado, responsabilizar-
se pela manutencdo periédica, comunicar ao MTE qualquer
irregularidade e registrar o seu fornecimento ao trabalhador.

Ja por parte do trabalhador, é de responsabilidade usar o EPI para
a finalidade que se destina, ser responsavel pela conservagdo,
comunicar ao empregador sobre qualquer alteracdo e cumprir as
determinacdes sobre o uso adequado informado pelo empregador.

Para Albany (2019), os tipos de equipamento de protecdo
individual sdo:

- Protecdo de cabeca;

- Protecdo dos olhos e face;

- Protecdo auditiva;

- Protecdo respiratéria;

- Vestimentas de trabalho;

- Protecao de membros superiores;

- Protecdo de membros inferiores.

Dentre os equipamentos de protecdo individuais, os mais utilizados
nas atividades que envolvem eletricidade sdo as vestimentas
de trabalho, demonstrada na Figura 11, ha também os éculos de

seguranga, Figura 12, capacetes, Figura 13, que protegem contra
a projecdo das particulas e impactos mecanicos (SANTOS, 2013).

Figura 10 - Equipamento de Protecdo Coletiva

Fonte: Albany, 2019

As vestimentas de trabalho devem ser adequadas de acordo com
cadaatividadequeocolaboradorforexecutar,elasdevemcontemplar
a condutibilidade, inflamabilidade e influéncias eletromagnéticas. As
vestimentas também protegem os colaboradores contra umidade
e produtos quimicos (ALBANY, 2019).

Figura 12 - Protecdo dos Olhos (Oculos)
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Fonte: Albany, 2019
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Os 6culos tém como objetivo proteger os olhos do colaborador
contra raios ultravioletas, particulas volantes e até mesmo impactos
mecanicos. Além dos 6culos com lente com tonalidade escura,
existem também os éculos de protecdo com lente incolor que
possui a mesma funcionalidade (SANTOS, 2012).

Figura 13 - Protecdo de Cabeca (Capacete)
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Fonte: Albany, 2019

O capacete é utilizado com a finalidade de proteger a cabeca
do colaborador contra impactos provenientes de quedas ou
projecdo de objetos, queimaduras, choque elétrico e imadiacdo
solar. E utilizado também em trabalhos a céu aberto protegendo
o trabalhador contra agentes meteorolégicos ou em espagos
confinados (ALBANY, 2019).

Ainda para Santos (2013), as luvas de protecao, Figura 14, servem
para proteger o trabalhador contra os choques elétricos, quando
este tiver contato com condutores ou equipamentos energizados.
Deve ser ainda utilizado botinas fabricadas em couro e material
isolante, Figura 15, com o objetivo de evitar ferimentos nos pés

Figura 14 - Protecdao de Membros Superiores (Luvas)

I

Fonte: CPNSP, 2005
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As luvas sdo utilizadas com a finalidade de proteger as maos e
bracos do colaborador contra choques em trabalhos e atividades
que envolvem circuitos elétricos energizados. Existem 6 tipos de
classe de luvas, sendo classe 00, classe O, classe |, classe |l, classe lll,
classe IV, cada tipo de classe é especifico para um tipo de contato,
variando de 500V até 36kV (SANTOS, 2012).

Figura 15 - Protecdao de Membros Inferiores (Calgcados)

Fonte: Albany, 2019

Os sapatos de protecdo podem ser do tipo botina ou bota de
couro, ela tem por finalidade proteger os pés do colaborador contra
uma torcdo, escoriagdes, derrapagens e até mesmo da umidade
(ALBANY, 2019).

Ja no ferramental, as ferramentas utilizadas nos servicos com
eletricidade ou em instalacées elétricas devem estar sempre em
bom estado de conservagao, serem mantidas emlocais apropriados
e possuirem nivel de isolacdo elétrica adequado (SANTOS, 2013).

De igual importancia, ndo sé o uso de EPIs e EPCs é suficiente,
entende-se que os testes e certificados dos mesmos devem existir
atestando a qualidade e operacionalidade dos mesmos. A NR 6
(2018), estabelece os requisitos quanto a conservacdo, higienizagdo
e cuidados com os EPCs e EPls, existe também a necessidade
de verificacdo periddica da qualidade do sistema de isolacdo dos
equipamentos destinados para as atividades em instalagoes
elétricas e servicos com eletricidade, com o objetivo de garantir a
funcionalidade dos equipamentos. Os testes de rigidez dielétrica
devem corresponder as determinagOes estabelecidas pelas
normas técnicas, ser realizados em laboratérios especializados e
com certificados emitidos pelo Instituto Nacional de Metrologia,
Qualidade e Tecnologia (INMETRO). Os laudos dos respectivos
testes de isolagdo devem seranexados junto ao PIE (ARAUJO, 2014)
Em locais com maior possibilidade de ocorréncia de atmosfera
explosiva, & necessdrio a adogdo de medidas preventivas para
a construcdo e manutencdo das instalacdes elétricas. Todos os
materiais e equipamentos elétricos que forem utilizados devem
apresentar certificados com a declaracdo do fabricante e dos
profissionais habilitados (NR 10, 2016).

Para Aratjo (2014), as atividades em instalagdes elétricas em dreas
classificadas s6 podem ser realizadas mediante a autorizacdo
formalizada e conter o laudo das inspeg¢des anexado ao PIE.

Sumariamente, em consonancia com o exposto acima, as
empresas devem manter anexadas ao Prontudrio de Instalacoes
Elétricas, documentos que certifiquem a autorizagdo, qualificacdo
e treinamentos dos trabalhadores nas atividades que envolvam a
eletricidade (NR 10, 2016).

Oftrabalhador qualificado é aquele que possuiinstrucoes especificas,
recebidas em cursos que foram aprovados pelo Ministério da
Educacdo e Cultura (MEC), mediante a aprovacdo de curriculo,
exames e certificados que comprove o aproveitamento técnico.
O Profissional Legalmente Habilitado (PLH), € um profissional que
possui um curso especifico na drea da elétrica com reconhecimento
pelo MEC, podendo ser o engenheiro eletricista ou o técnico em
eletrotécnica (ALBANY, 2019).

O trabalhador capacitado, é o trabalhador que mesmo ndo tendo
frequentado os cursos técnicos se tomou capaz de exercer as
atividades por meio de conhecimentos e habilidades adquiridos
sob as orientacoes dos profissionais habilitados e autorizados,
sendo estes os responsaveis pela fiscalizacdo de suas atividades
(NR 10, 2016).

Ainda para a NR 10 (2016), os trabalhadores autorizados a exercer
atividades nas instalagcbes elétricas precisam ser qualificados,
habilitados e ainda possuir a autorizagdo junto ao registro de
funciondrios da empresa.

Para concluir o PIE, relatérios de inspecdes devem, periodicamente
serem realizados e comretamente documentados. As exigéncias
estabelecidas para a concepgdo do PIE estd o Relatdrio Técnico
das Inspecdes (RTI), onde devem ser documentadas a partir das
inspecdes técnicas das instalacdes elétricas referente as ndo
conformidades relativas as normas regulamentadoras e conter as
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propostas de implantacdo e adequacdo das ndo conformidades,
anexadas juntas a um cronograma de prazos para a regularizagdo
(BRAIDA, 2016).

ORTIéumdocumento quefaz parte do PIE e neste documentodeve
conter as informagdes obtidas em uma inspecdo geral e minuciosa
das instalagoes elétricas. Constam também no RTI as propostas de
melhorias e indicagdes de solugdes técnicas de acordo com as ndo
conformidades encontradas nas instalagdes (GUTTMAN, 2020).
As inspecoes devem sempre ser atualizadas periodicamente e
anexadas junto ao Prontudrio de Instalagoes Elétricas (NR 10, 2016).

3. METODOLOGIA

A partir do referencial tedrico é possivel entender aimportancia
da NR 10 frente aos trabalhos e servicos realizados com
eletricidade e em instalacdes elétricas, desse modo, o presente
trabalho foi realizado através de uma pesquisa aplicada
juntamente com um estudo exploratério e bibliogréfico com o
objetivo de realizar um estudo para a implantacdo da NR 10
em uma industria do ramo de nutricdo animal, localizada na
cidade de Patos de Minas. Destaca-se que o desenvolvimento
de um estudo para a implantacdo da NR 10 em instalagcoes
elétricas e de procedimentos de trabalhos surgem como
uma necessidade para garantir a salde e segurangca dos
trabalhadores que de forma direta ou indireta interajam com
instalagOes elétricas ou servicos com eletricidade.

Os procedimentos metodoldgicos selecionados para as
pesquisas do presente trabalho tiveram etapas distintas
e complementares onde inicialmente delimitou-se toda a
abrangéncia do estudo a ser realizado, o tipo e a natureza que
a caracterizam, desse modo foi possivel definir as seguintes
etapas de execucdo para que se alcangasse o objetivo
proposto:

- 1° Etapa: Destinada para a pesquisa bibliografica, onde
teve como apoio a leitura de artigos, dissertacdes, normas e
documentos legais;

- 22 Etapa: Criacdo de checklists relacionando os itens das
Normas Técnicas Brasileiras — NBRs, a saber, a NBR 5410,
a NBR 14039 e a NBR 5419 juntamente com os itens da
Norma Regulamentadora NR 10 com o objetivo de auxiliar na
verificacdo das ndo conformidades presentes nas instalacoes
elétricas de baixa tensdao, média tensdao e no sistema de
protecdo contra descarga atmosférica - SPDA;

- 32 Etapa: Criacdo do check-list do Prontudrio das Instalagoes
Elétricas — PIE, com o objetivo de verificar quanto a
documentacao pertinentes aos colaboradores, das instalagoes
elétricas, dos EPCs, dos EPIs e do ferramental e outros laudos
técnicos, conforme é determinado pela NR 10;

- 4? Etapa: Criagdo do check-list da NR 10, para complementar
os check-lists mencionados nas etapas dois e trés com vias a
auxiliar a visita in loco a ser realizada;

- 52 Etapa: Realizacdo de visita in loco para a verificacdo
das instalacoes elétricas com o auxilio dos check-lists para a
analisar as conformidades e ndo conformidades presentes na
industria;

- 67 Etapa: A partir dos dados coletados na quinta etapa, foi
realizado uma andlise de forma minuciosa com o objetivo de
explicar cada ndo conformidade encontrada nas instalacdes
elétricas, nas documentacgoes e na planta em geral; e

- 7% Etapa: Apos a andlise realizada, juntamente com as nao
conformidades observadas, foi realizado a criagdo de uma
planilha de comparagdo com os itens em ndo conformidade
da NR 10, substanciado pelas demais NBRs e neste ponto,
utilizou-se a Norma Regulamentadora NR 28 para a verificagdo
quanto as multas e penalidades que a presente industria estd
sujeita segundo os critérios vigentes.

Para que todas as etapas fossem realizadas de forma bem-
sucedida se fez necessdrio um estudo especifico e detalhado
da NR 10 de forma a nortear o processo de identificagdo
das ndo conformidades e com o objetivo de organizar as
informacdes levantadas, tais informacdes serao detalhadas no
préximo tépico

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

No presente tépico serdo apresentadas e discutidas as
informacdes do estudo de caso proposto por este trabalho,
estas foram obtidas das instalagdes elétricas da industria do
ramo de nutricdo animal localizada na cidade de Patos de
Minas. Os dados coletados seguem a metodologia citada
neste trabalho e serdo apontadas a seguir, informando as
atividades realizadas ao longo do estudo e, para uma melhor
compreensao.

Os resultados apresentados sdo divididos nos seguintes tépicos:

- Andlise dos painéis do CCM1, do CCM2, do CCM3, painéis
de distribuicdo de circuitos de tomada e iluminacdo e cabine
primaria;

- Andlise das documentacdes pertinentes ao SPDA juntamente
com andlise das documentacgdes que contemplam o PIE; e,

- Andlise das ndo conformidades frente a NR 10 e a verificagdo
das multas e penalidades de acordo com a NR 28 que a
referida industria esta sujeita.

44. Andlise dos painéis elétricos dos CCMs e painéis de
distribuicao de circuitos de tomadas e iluminacao

Antes de iniciar as andlises nos painéis foi realizado a quantificacdo
dos painéis elétricos ativos que a industria possui, os dados
coletados sdo apresentados na Tabela 1. Essa quantificacdo se fez
necessdria para nortear o inicio das analises.

Tabela 1 - Relacdo de painéis

RELACAO DE PAINEIS

QUANTIDADE l
[ cemot I 12 ]
[ ccmo2 | 10
| ccmos | 1 ]
QUANTIDADE |
Suministro 8 |
Caldera 4 |
[ Encargo | 5 |
| Harpillera [ 12 |
| Expedicion | 5 |
Extrusora en seco 2 |
Extrusora humeda 6 |
| Mezclal | 6 |
L Mezclall [ 3 |
| Sala de Micro-Ingredientes 2 |
| Otros 6 |

Fonte: Autor, 2021.
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Pela Tabela 1, a industria possui um total de 92 painéis elétricos ativos, dos quais 33 dos painéis instalados sdo divididos nos
Centro de Comando de Motores - CCMs 1, 2 e 3 e os outros 59 painéis sdo instalados nos diversos setores internos.

Apds a quantificacdo realizada foi determinado que o inicio das andlises se daria pelos painéis dos CCMs, e apés, os painéis
dos demais setores internos a industria. Ressalta-se neste ponto que a industria passou por uma melhoria interna quanto aos
painéis presentes nos CCM 1e CCM 2, como podem ser verificados na Figura 16. Na Figura 16 (a) € demonstrado como exemplo
a situacdo de como se encontra 1 dos 12 painéis integrantes do CCM1. Adicionalmente, na Figura 16 (b) € demonstrado como um
exemplo a atual situacdo de 1dos 10 painéis componentes do CCM2.

Figura 16 - Painéis do CCM 1e CCM 2.

Figura 1 6 - Paindis do CCM 1 e CCM 2.
a 16 (b} — Painel CCM 2
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Fonte: Autor, 2021.

Apbs realizar a visita in loco, foi constatado que, apesar de terem sido remodelados recentemente, os painéis presentes no CCM 1e
no CCM 2 ainda ndo estdo em total conformidade com o que é determinado pela NR 10 e pela NBR 5410, entdo, para quantificar as
referidas ndo conformidades foi utilizado como auxilio o checkdist de ndo conformidades que é apresentado no Apéndice A, parao CCM
1e no Apéndice B, para o CCM 2. Nos checkdlists sdo relacionados os itens pertinentes a NR 10 e a NBR 5410 para as instalagées de baixa
tensdo, subsidiando assim as ndo conformidades encontradas.

A partir da tabela apresentada no Apéndice A, é possivel notar que os itens da sequéncia 1, 2, 27 e 28 ndo estdo em conformidade, desse
modo, foi criado a Tabela 2 com o objetivo de quantificar as ndo conformidades justificando-as e as relacionando frente a cadaitem da NR 10.

Tabela 2 - Relacdo de Nao Conformidades - CCM 01
RELACAO DE NAO CONFORMIDADE

ITEM DA NR 10 DESCRIGAO NORMATIVA MOTIVO DA NAO CONFORMIDADE

As empresas séo obrigadas a manter os
esquemas unifilares e diagramas elétricos
atualizados.

A empresa ndo possui os esquemas elétricos

10.2.3 e diagramas unilifares atualizados no local.

Na impossibilidade da implementacdo da
desenergizacdo, devem ser utilizadas outras
10.2.8,10.2.8.21 medidas de protecdo coletiva, como exemplo
a isolacdo das partes vivas, barreiras,
invélucos e sinalizacdo.

N&o possui barreiras e invélucros em todos
0s painéis.

Em servicos realizados em instalagdes
elétricas deve ser garantido ao colaborador
iluminacdo adequada e uma osi -o de
trabalho segura.

Falta de iluminacdo adequada para os
colaboradores realizarem os trabalhos de
forma segura.

As areas onde ha instalacdes elétricas ou Aab d b
28 equipamentos elétricos devem possuir abertura para a passagem de cabos (corta-

protecdo contra incéndio e explos&o. fogo) néo estdo vedadas.

Fonte: Autor, 2021.
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A partir da Tabela 2 apresentada é possivel notar que os itens em ndo conformidade abordam tanto as medidas de controles quanto
as medidas de protecdo coletivas, assim como, a questdo da seguranga na construgdo, montagem, operagdo e manutencdo e da
protecdo contra incéndio e explosdo em painéis elétricos. Esses subitens sdo dispostos nos itens 10.2, 10.2.8, 10.4 e 10.9 da Norma
Regulamentadora 10.

Consubstanciando a presente pesquisa, depois de realizada a vistoria nos painéis do CCM 2, pode-se afirmar que os presentes painéis
apresentam, assim como nos painéis do CCM 1, ndo conformidades frente a NR 10 (2016), que embora em menor nliimero, ainda assim sdo
relevantes, entdo, estas ndo conformidades sdo apresentadas no Apéndice B. Analisando o apéndice, verifica-se que as ndo conformidades
se ddo apenas nos itens de sequéncia 2 e sequéncia 27. No tocante ao item 2, verificou-se a auséncia de barreiras ou invélucros nos
painéis conforme é determinado pela norma NR-10 em seu item 10.2.8 e subitem 10.2.8.2.1, quando enuncia que “..nas empresas devem ser
previstas e adotadas, prioritariamente, as medidas de protecao coletiva, como exemplo de barreias e invélucros..”

Adicionalmente, no item 10.41 é prescrito que as instalacoes elétricas devem ser construidas, montadas, operadas, reformadas, ampliadas,
reparadas e inspecionadas de modo a garantir a seguranca e a salide dos trabalhadores. Também é possivel notar a ndo existéncia de
iluminacdo adequada conforme é disposto no subitem 10.4.5 visto que é determinado que para as atividades em instalacbes elétricas devem
ser garantidas ao trabalhador uma iluminacdo adequada. O item de sequéncia 14 ndo se aplica pois ndo hd a existéncia de drea imida.

Para o CCM 3 também foi realizado um levantamento de todas as ndo conformidades presentes nos 11 painéis, como pode ser visualizado
na Figura 17. Para o caso da Figura 17 (a) e na Figura 17 (b) sdo demonstradas algumas das situacées em que se encontram os presentes
painéis na instalacao.

Figura 17 — Painéis do CCM 3.

Figura 17 — Pamnéis do CCM 3.

Figura 17 (a) - Painel CCM 3 Figura 17 (b) - Painel CCM3
Modulo Circunto Comando Module Entrada
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Fonte: Autor, 2021,

Fonte: Autor, 2021.

Apbs avaliar a situagdo em que se encontram os painéis do CCM 3 é possivel notar que as ndo conformidades sdo diversas, como
ndo possuir barreias e invélucros, barramentos, identificacdes padronizadas, canaletas para protecdo dos condutores, bom estado de
conservagao, entre outras. Todas essas nhdo conformidades apontadas, e algumas outras, sdo demonstradas na tabela presente no
Apéndice C.

Diante da tabela apresentada no Apéndice C, é possivel notar que poucos sdo os itens adequados nos painéis do CCM 3 conforme o
que é determinado pela NR 10 e pela NBR 5410. Apenas os itens de sequéncia 4 e 5 estdo em conformidade e essas conformidades
se dao pelo fato de possuirem o que é disposto no subitem 10.2.8.3 da NR 10 (2016), no qual é expresso indicacdes de execucado
quanto ao aterramento das instalagdes elétricas. Neste interim a norma deixa claro que as instalagdes de aterramento elétrico devem
ser executadas conforme a regulamentacdo estabelecida pelos érgdos competentes.

Seguindo o fluxo de trabalho, partiu-se entdo para o relatério das conformidades e nao conformidades dos painéis de distribuicdo de
circuitos elétricos de tomadas e iluminacdo que se encontram intemos a industria. Estes se somam em nilimero de 59, e assim como
nos casos dos CCM 1e CCM 2, possuem um grau considerdvel de conformidade pois recentemente foram realizadas melhorias nos
mesmos. Como exemplo a Figura 18 demonstra a atual situacdo em que se encontram 1 dos 59 desses painéis. Um resumo sobre as
conformidades ou ndo destes estdo presentes no Apéndice D.
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Figura 18 - Painel Expedicdo a Granel

Apés avaliar os painéis e a tabela apresentada no Apéndice D,
nota-se que os itens em ndo conformidades sdo de 1a 3, de 12
a 14, o item 23 e os itens de sequéncia 26 a 29. Para esclarecer
essas ndo conformidades frente aos itens da norma, foi criado a
Tabela 3, de modo que cada ndo conformidade é justificada frente

Fonte: Autor, 2021

Tabela 3 - Relagcdo de Nao Conformidades - Expedicdo

a cada item relacionado da NR 10.

RELAGAO DE NAO CONFORMIDADE

LOCAL: EXPEDI AO A GRANEL

ITEM DA NR 10

DESCRIGAO NORMATIVA

MOTIVO DA NAO CONFORMIDADE

10.2.3

As empresas sdo obrigadas a manter os
esquemas unifilares e diagramas elétricos
atualizados.

A empresa ndo possui os esquemas elétricos
e diagramas unilifares atualizados no local.

10.2.8/10.2.8.21

Na impossibilidade da implementacao da
desenergizagdo. devem ser utilizadas outras
medidas de protecdo coletiva, como exemplo
aisolacdo das partes Vivas, barrelras
invélucos e sinalizagdo.

N&o possui barreiras e invélucros em todos
os painéis.

10.2.8.21/10.41

As instalacdes elétricas devem ser
construidas, montadas, operadas,
reformadas. Ampliadas, reparadas e
inspecionadas de modo a garantir a
senuranra e a salde dos trabalhadores

N&o possuem a abrangéncia da autorizac&o
como chaves, cadeados ou avisos.

10.3.9-D,
10.2.8.241.
101041

A recomendacdes de restn¢éo e
adverténcias quanto ao acesso de pessoas

Na&o possui indentificagdo externa
padronizada.

10.3.9¢),101041

Descricéo do sistema de identificacéo de
circuitos elétricos e equipamentos

Nao possui indentificacdo interna
padronizada.

As instalacoes eletncas devem ser
construidas, montadas, operadas,
reformadas, am Iladas, reparadas e
inspecionadas de modo a garantir a
seguranca e a Saude dos trabalhadores

Os circuitos de dreas Umidas nao sdo
protegidos por DR.

10.4.4

As instalacdes elétricas devem ser antida:las
em condicées seguras de funcionamento e
seus sistemas devem ser inspecionados e
controlados periodicamente.

Os cabos e canaletas néo estdo em bom
estado de conservacdo e limpeza.t

Os locais de servicos elétricos. mpartimentos
e invélucros de equipamentos e instalacdes
elétricas sdo exclusivos para essa finalidade.

Os panéis ndo possuem limpeza adequada.

Em servigos realizados em instalagdes
elétricas deve ser garantido ao colaborador
iluminacdo adequada e uma posi¢do de
trabalho segura.

Falta de iluminacao adequada para os
colaboradores realizarem os trabalhos de
forma s-sura.

As areas onde ha instalacdes elétricas ou
equipamentos elétricos devem possuir
protecdo contra incéndio e explosdo.

A abertura para a passagem de cabos (corta
fogo) ndo estdo vedadas.

104101

Devem ser adotadas sinalizacdo de
seguranca adequada.

N&o possui sinalizagdo de seguranca
adgquada e ndo possui identificagdo dos
cabos.

Fonte: Autor, 2021.
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Apos analisar a Tabela 3, nota-se que os itens em ndo conformidade se baseiam na auséncia de medidas de controles, medidas de
protecao coletivas, quanto a seguranga em projetos, a seguranca na construcdo, montagem, operagao € manutencao, a protecdo contra
incéndio e explosado e quanto a sinalizagdo de seguranca dos respectivos painéis. Esses subitens sdo abordados nos itens 10.2, 10.2.8,
10.3,10.4, 10.9 e 1010, nesta sequéncia, na NR 10.

Uma vez analisado todos os painéis elétricos ativos da indUstria, procedeu-se na verificacdo das instalagGes elétricas na cabine priméaria
presente na industria. A Figura 19 demonstra parte de sua instalacdo elétrica. Para a analisar as ndo conformidades presentes foi utilizado
um checkdlist na qual é relacionado a NR 10 com a NBR 14039 que trata as instalacdes elétricas em média tensdo. Estas sdo apresentadas
no Apéndice E.

Figura 19 - Cabine Primaria

Fonte: Autor, 2021.

Observa-se que sdo no total 4 itens em ndo conformidade frente a Norma Regulamentadora de Nimero 10 — NR 10 e a Norma Técnica
Brasileira - ABNT NBR 14039, sendo os itens de sequéncia 19, 22, 26 e 30. A Tabela 4 apresenta todas essas ndo conformidades frente
a NR 10 e justifica o que as tornas nao conformes de acordo com os itens relacionados da norma.

Tabela 4 - Relacao de Nao Conformidades - Cabine Primaria

RELACAO DE NAO CONFORMIDADE

LOCAL: CABINE PRIMARIA

ITEMDANR 10 DESCRICAO NORMATIVA MOTIVO DA NAO CONFORMIDADE

As instalacdes elétricas devem ser
mantidadas em condi¢des seguras
de funcionamento e seus sistemas Falta de limpeza e conservacdo do local
devem ser inspecionados e controlados
periodicamente.

Na impossibilidade da implementacéo da
desenergizacdo, devem ser utilizadas outras
medidas de protecdo coletiva, como exemplo
a isolacdo das partes vivas, barreiras,
invélucos e sinalizagdo.

N&o possui identificacdo quanto ao nivel de
tensao.

As empresas s&o obrigadas a manter os
esquemas unifilares e diagramas elétricos
atualizados.

Né&o possui o projeto elétrico e diagramas
unifilares atualizados atualizado no local.

Na impossibilidade da implementacdo da
desenergizacdo, devem ser utilizadas outras . ~
medidas de protecao coletiva, como exemplo Nem todas as parltes vivas estao
aisolacdo das partes vivas, barreiras, devidamentes isoladas.
invélucos e sinalizacdo.

Fonte: Autor, 2021.
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De acordo com Tabela 4 é possivel notar que os itens em ndo conformidade abordam as medidas de controles, as medidas de protecdo
coletivas e quanto a seguranga na construcdo, montagem, operacdo e manutencdo da cabine primaria. Ressalta-se ainda que o subitem
10.2.8.21 se repete, visto que dentro de um mesmo item da norma é possivel identificar mais de uma ndo conformidade na instalagdo.
Esses subitens listados sdo dispostos nos itens 10.2, 10.2.8 e 10.4, nesta sequéncia, na NR 10.

Concluida a presente etapa, no préximo tépico serd demonstrada a andlise das documentagoes do sistema de protecdo contra descarga
atmosférica - SPDA, bem como a andlise das documentacdes pertinente ao prontuario das instalagoes elétricas — PIE.

4.2. Andlise das documentacdes do SPDA e PIE

Para analisar as documentacoes de SPDA e PIE referente a indUstria, foi necessério realizar a separacdo em duas partes onde a primeira
trata quanto a documentacdo pertinente ao sistema de protecdo contra descargas atmosférica - SPDA e a segunda a verificacdo dos
documentos que contemplam o prontudrio das instalacdes elétricas — PIE.

Como apoio para a verificagdo da documentagdo pertinente ao SPDA foi criado a Tabela 2, na qual é relacionado os itens pertinentes
ao SPDA da NR 10 (2016), juntamente com os itens de documentagdo determinados nos subitens 7.5 da norma técnica brasileira NBR
5419 — 3 (2015), e nos subitens 9.3.3 da NBR 5419 — 4 (2015) que aborda quanto a documentacdo e inspegoes

Tabela 5 - NR 10 x NBR 5419

RELACAO NR 10 X NBR 5419

ITEM CONFORMIDADE

ITEM DA
DESCRICAO DO ITEM DA NR NAO NAO SE
10 NBR 5419 CONFORME CONFORME APLICA

Documentacdo das inspecoes
e medic¢des realizadas no SPDA 751A,B,C,D
-Sistemas de Protecdo Contra 10.2.48B (5419-3)

Descargas Atmosféricas

Relatério técnico das inspecdes
atualizadas com recomendacées
e cronogramas de adequacdes 751A,8B,C,D

no SPDA - Sistemas de Protecdo (5419-3)

Contra Descargas Atmosféricas

Documentagdo das inspecoes

e medicdes realizadas no MPS 10.2.48 9.3.31,9.3.3.2

-Medidas de Protecéo Contra o A, B, C (54194)

Surtos

Relaférig técnico das inspggégs

atualizadas com recomendagées 9.3.31.9.3.3.2
4 e cronogramas de adequacdes (e

no MPS - Medidas de Protecdo A, B, C(54194)

Contra Surtos

Fonte: Autor, 2021.

Apbs a verificacdo da Tabela 5 é possivel notar que apenas os itens de sequéncia 2 e 4 ndo se encontram em conformidade. Foi verificado
que a inddstria possui todas as documentacées conforme é determinado no subitem 10.2.4 b), no entanto, as ndo conformidades se
dao pelo fato de que no subitem 10.2.4 g) é determinado que os relatérios técnicos das inspecdes devem estar atualizados com as
recomendacdes e cronograma de adequacdo.

Apbs busca pelos documentos em questdo, verificou-se que industria passou por modificacdes na planta em 28/11/2019 e desde entdo
ndo foi realizado uma nova inspecdo. Ressalta-se que a industria em estudo é classificada como atmosférica explosiva por possuir
diversos silos em sua instalacdo e de acordo com a NBR 5419 — 3 (2015), nas empresas que sao classificadas como atmosfera explosivas,
suas inspegdes devem ser realizadas anualmente, desse modo, o atual relatério da empresa se encontra fora da data de validade.

Para a verificacdo das documentacdes que contemplam o PIE, foi criado um check-list de documentacoes e esse se fez necessario ser
divididos em 6 partes, sendo estas descritas como, a documentacao pertinente aos colaboradores, dos procedimentos de trabalho, dos
estudos e especificacdes do sistema elétrico, dos documentos do sistema elétrico, dos desenhos da instalagdo e dos documentos e
registros de inspecdes e ensaios. Na Tabela 6 € demonstrado quanto a documentacao pertinente aos colaboradores.
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Tabela 6 - Documentacao dos Colaboradores

CHECK-LIST DA DOCUMENTAGAO DO P.LE

DOCUMENTACAO PERTINENTE AOS COLABORADORES

CONFORMIDADE

DESCRICAO NAO

CONFORME

NAO SE

CONFORMIDADE APLICA

Copia dos diplomas de qualificacao

Copia da habilitacao no CREAJCFT

Copia dos certificados de
capacitacao

Documento de autorizacao do
responsavel tecnico

Copia dos certificados do
treinamento de NR 10 Basico

Copia dos certificados do
treinamento de NR 10 SEP

Atestado de salide ocupacional
-ASO

Nota-se a partir da Tabela 6 que diversas sdo as nao conformidades apresentadas quanto as documentagdes pertinentes aos
colaboradores, desse modo, foram elaborado a Tabela 7, que relaciona todas as ndo conformidades dos itens 1 a 4 frente aos itens

Fonte: Autor, 2021.

dispostos na NR 10, com o objetivo de detalhar de forma minuciosa essas ndo conformidades.

Tabela 7 - Relacdo de Nao Conformidades - P.L.E

RELACAO DE NAO CONFORMIDADE

LOCAL: DOCUMENTACOES PERTINENTES AO P.L.E - COLABORADORES
MOTIVO DA NAO
ITEM DA NR 10
Docun:ensacao cim;?rov?ndoda quallﬁ::agao,dhablllta?o, Apenas dois colaboradores possuem  curso
1024-D; caPac| agao, alf orizacao 0s  colaboradores oS tecnico e a empresa fiao possui copia das
treinamentos realizados. . ~
. certificagdes.
E considerado professional legalmente habilitado o A . i colaborad habilitad
1082 trabalhador que é previamente qualificado é que possui empredsa nlao possul ;:oa °fad ores hal ('j'ta ‘:s
2 . registro no competente conselho de classe, e, nenhum dos | "2 arga le eletrica conforme € determinado pela
colaboradores capacitados possuem habilitagdo NR10.
E considerado profissic?nf\l ca;?acitado, aquele colaborador | como a empresa ndo possui umn responsével
1083 que atenda duas condicdes, simultaneamente, sendo o de | tecnico habilitado interno ou externo) todos os
O receber.a c.apacnac.a.o sob orlenta‘gao e reponsabilidade de | cojaboradores devem ser considerados ndo
urn profissional habilitado e autorizado. capacitados.
Somente é considerado trabalhador autorizado, os | Apesar da empresa possuir dois colaboradores
4 10.8.4 colaboradores que sdo qualificados ou capacitados e os | qualificados a mesma n&do possui anuéncia
profissionais habilitados, corn anuéncia formal da empresa formal dos trabalhadores.

Fonte: Autor, 2021.
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Frente a Tabela 7 nota-se que de acordo com a NR 10 os colaboradores que interagem com as instalagdes elétricas na presente industria
ndo sdo considerados autorizados, uma vez que a NR 10 em seu item 10.8 dispde quanto a habilitacdo, qualificacdo, capacitacdo e a
autorizacdo dos trabalhadores. Para um colaborador ser considerado autorizado é necessério que ele cumpra o que é determinado
no subitem 10.8.3 como receber a capacitacdo sob orientacdo e responsabilidade do profissional habilitado e autorizado e ainda, que
trabalhe sob a responsabilidade de um profissional habilitado e autorizado. Ressalta-se também que nenhum dos colaboradores
qualificados possuem habilitacdo.

Tabela 8 - Procedimentos de Trabalho

CHECK-LIST DA DOCUMENTACAO DO P.LE
PROCEDIMENTOS DE TRABALHO

. CONFORMIDADE
ITEM DESCRICAO — =
m NAO CONFORME NAO SE APLICA

m Bloqueio e Etiquetagem — LOTO X
‘ 2 | Aterramento Temporério X
3 Manutencdo de quadros e painéis X
4 Desenergizacdo de disjuntor em baixa tensédo X
5 Energizacdo de disjuntor em baixa tensdo X
6 Inspecdo em cabinas eléctricas X
7 Inspe¢do em motores X
8 Inspecdo em transformadores X
9 inspecdo em geradores X
10 | Desenergizacdo da subestacao X
1 | Isolamento e sinalizacdo de éreas X
12 | Atendimento a acidentes X
13 | Abertura de chave seccionadora X

Fonte: Autor, 2021.

A segunda parte do check-list de documentacdo que contemplam o PIE aborda quanto aos procedimentos de trabalho. Conforme
demonstrado na Tabela 8, a presente industria ndo estd em conformidade com nenhum dos itens listados e essa ndo conformidade se
da pelo fato da empresa ndo possuir nenhum procedimento de trabalho especifico para a execucdo dos servigos.

Adicionalmente, na NR 10 (2016), no item 101, & disposto quanto aos procedimentos de trabalho e no subitem 10:11:1 é determinado que
os servicos em instalagdes elétricas devem ser planejados e realizados conforme procedimentos de trabalho especifico, sendo ainda
padronizados, com descrigbes detalhadas de cada tarefa a ser realizada, passo a passo e devem ainda esses procedimentos serem
assinados por profissionais que atendam ao que é estabelecido na referida norma. Além de ndo estar em conformidade com o item, a
empresa possui apenas um Unico POP (Procedimento de Trabalho) que estd incompleto, e o presente ndo abrange o que é determinado
pelaNR 10.

Para dar continuidade quanto a verificagdo das documentacées pertinentes ao PIE, a Tabela 9 corresponde a parte 3 do checkdist onde
é contemplado quanto aos estudos e especificagdes do sistema elétrico da presente industria.

Tabela 9 - Estudo e Especificagdes do Sistema Elétrico

CHECK-LIST DA DOCUMENTAGAO DO P.
ESTUDOS E ESPECIFICAGOES DO SISTEMA ELECTRICO

. CONFORMIDADE
DESCRICAO - =
m NAO CONFORME NAO SE APLICA

I
m

Bloqueio e Etiquetagem — LOTO X
2 Aterramento Temporario X
3 Manutencao de quadros e painéis X
4 Desenergizagao de disjuntor em baixa tensdo X

[




5 Energizacdo de disjuntor em baixa tensdo X
6 Inspecdo em cabinas eléctricas X
7 Inspecdo em motores X
8 Inspecdo em transformadores X
9 Especificacdo do sistema de aterramento e dos pontos x
de conexao dos aterramentos temporarios
10 Especificacdo das medidas e meios de protecdo contra X
choques elétricos e queimaduras por arco elétrico

n Especificacdo das medidas e meios de protecéo contra x

incéndios ou outros riscos adicionais de origem elétrica

| 12 " Especificagdo do SPDA " X " "
10 Especificacdo dos requisitos de seguranca dos x
equipamentos elétricos

Especificacdo dos Equipamentos de Protecao Coletiva,

10 %ndmduale Iserramentas Portate%s X

Fonte: Autor, 2021

Quanto aos estudos e especificacdes do sistema elétrico, conforme apresentado na Tabela 9 , apenas dois itens se encontram em
conformidade, sendo os itens de sequéncia 11 e 12. A demais ndo conformidades se refém ao fato da indistria em questdo ndo possuir um
estudo de curto-circuito, nem tampouco, as especificagdes quanto ao sistema elétrico. Ressalta-se apenas uma observacdo quanto ao item
de sequéncia 8 que aborda quanto ao estudo luminotécnico, pois foram localizados estudos luminotécnicos para somente dois barracoes.

Somando-se a isso, A NR 10 (2016) em seu item 10.3 dispde quanto a seguranga em projetos no qual é determinado diversos critérios
quanto as especificacdes em projetos de instalacoes elétricas, como o de especificar dispositivos de desligamentos de circuitos e
de seccionamento de acdo simultanea, os quais devem ser alocados em espacos seguros. No que tange ao dimensionamento e a
localizacdo de seus componentes e as influéncias extemas, assim como os quesitos que se correlacionam com os circuitos elétricos
com finalidade diferentes, a induistria deve identifica-los de forma separada, definindo a configuracdo do sistema de aterramento e as
condi¢des para a adogdo de aterramento temporario. Ressalta-se ainda no subitem 10.3.9 aborda quanto ao memorial descritivo e o que
esse deve conter no minimo. Em todos os casos a indstria ndo apresenta tais observagoes.

Prosseguindo com o estudo, a Tabela 10 corresponde a parte 4 do check-list que aborda quanto a documentacdo do sistema elétrico
Tabela 10 - Documentacdo do Sistema Elétrico

CHECK-LIST DA DOCUMENTACAO DO P.LE
DOCUMENTO DO SISTEMA ELECTRICO

CONFORMIDADE
ITEM DESCRICAO = -
m NAO CONFORME NAO SE APLICA
X

Memoriais Descritivos
2 | Memorial de Célculo de Cabos X
3 Memorial de Calculo do Aterramento X
Equipotencializacdo
4 Memorial de Célculo do SPDA - Sistema de Protecdo X
contral Descargas Atmosféricas e MPS
5 Medida de Protecdo x
contra Surtos
6 Memorial de Calculo X
Luminotécnico
7 Certificados dos Equipamentos X
Elétricos das &reas classificadas
8 Esquemas unifilares atualizados da X
instalagdo elétrica

Fonte: Autor, 2021
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A partir da Tabela 10 nota-se que apenas o item de sequéncia 5 se encontra em conformidade, e as ndo conformidade dos demais itens
se ddo através da indUistria ndo possuir os memoriais de célculos, certificados dos equipamentos elétricos das areas classificadas e os
esquemas unifilares atualizados nas instalagdes elétricas. Ressalta-se que nos itens de sequéncias 3 e 4, que a empresa terceirizada que
elaborou e executou o projeto de aterramento e equipotencializacdo bem como o projeto de SPDA, ndo entregou ao responsavel da
indstria os memoriais de calculos dos respectivos projetos.

Adicionalmente,aNR10 (2016) no seu subitem10.3.9 dispdes quanto as obrigatoriedades que deve conter, no minimo, no memorial descritivo
sendo algumas dessas obrigatoriedades as especificagdes das caracteristicas relativas a protecdo contra choques elétricos, queimaduras
e outros riscos adicionais, indicagdo de posicdo dos dispositivos de manobras dos circuitos elétricos bem como a descrigdo do sistema de
identificacdo dos circuitos elétricos e equipamentos. Recomenda-se também as restricdes e adverténcias, precaugdes aplicaveis frente
as influéncias extemas, o principio funcional dos dispositivos de prote¢do e a descricdo da compatibilidade dos dispositivos de protegdo
com a instalagdo elétrica. No subitem 10.2.3 da NR 10 (2016), aborda ainda quanto a obrigatoriedade de as empresas manter os esquemas
unifilares atualizados das instalacoes elétricas, o que se da a ndo conformidade do item de sequéncia 8.

Restam ainda, para a finalizagdo dos itens pertinentes ao check-list de verificacdo das documentacdes do PIE, as partes 5 e 6, onde essas
abordam quanto aos desenhos das instalagoes elétricas, demonstrada na Tabela 11, e os documentos e registros de inspegdes e ensaios,
demonstrados na Tabela 12.

A Tabela 1 demonstrada, aborda quanto aos desenhos da instalacdo onde a ndo conformidade dos itens de sequéncia 1 e 4 se dao pelo
fato de que apesar da presente empresa ter o registro de projeto da malha de aterramento, ndo constam nos layouts a localizacdo de
BEP (Barramento Equipotencial Principal) e BELs (Barramento Equipotencial Local) e, ndo ha layouts das galerias elétricas subterraneas da
empresa. Ja a ndo conformidade dos itens de sequéncia 2 e 5, se ddo pois a presente empresa ndo possui plantas de classificacdo de dreas,
bem como ndo possui o desenho da iluminacdo elétrica.

Tabela 11 - Desenhos da Instalacdao

CHECK-LIST DA DOCUMENTACAO DO P.LE
DESENHOS DA INSTALACAO

CONFORMIDADE
= DESCRICAO = -
m NAO CONFORME NAO SE APLICA

Plantas do Aterramento Equipotencializacdo X
2 Plantas de Classificacdo de Areas X
3 Desenhos do SPDA X
4 Plantas das Instalagdes X

Subterraneas/Enterradas

5 Plantas do Sistema de
Combate a Incéndio

6 Plantas das Subestacdes e
Salas Elétricas

7 Desenho da lluminacdo X

Fonte: Autor, 2021

Para finalizar quanto aos itens correspondentes ao checkdist de verificacdo dos documentos pertinentes ao PIE, a Tabela 12 abordou quanto
aos documentos e registros de inspegdes e ensaios, onde apenas 3 itens se encontraram em conformidade frente a NR 10.

Os itens de sequéncia 1, 2 e 7 ndo estdo em conformidade pois os relatérios se encontram fora da validade, sendo que o Ultimo RTI
(Relatério Técnico das Inspegdes) foi emitido em 2019, Ja o Gltimo relatdrio de inspegdo do SPDA e o relatério do sistema de aterramento,
equipotencializacdo e potenciais permissiveis de ensaio dos dispositivos do sistema elétrico, foram emitidos em 28/11/2019, ressalta-se que
esses itens devem sempre serem mantidos atualizados anualmente, conforme determina o subitem 10.2.4 g) da NR 10 (2016).

J4 os itens de sequéncia 3, 5 e 9 a empresa ndo possui e esses se fazem obrigatério frente ao item 10.2.4 da referida norma.
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Tabela 12 - Documentos e Registros de Inspe¢des e Ensaios

CHECK-LIST DA DOCUMENTAGAO DO P.LE
DOCUMENTOS E REGISTROS DE INS

CONFORMIDADE
ITEM DESCRICAO - =
m NAO CONFORME NAO SE APLICA

RTI - Relatério Técnico das Inspegdes: X
2 Relatério de Inspecdo do SPDA X
3 Relatério de ensaio dos dispositivos de X

protecdo do sistema elétrico

4 Relatério de teste dos
equipamentos em AT

5 Relatério de teste do dispositivo
diferencial residual

6 Relatério de teste dos equipamentos de protecdo
coletiva, individual ferramentas portateis

7 Relatérig qo sistema de aterramento,
equipotencializagdo potenciais permissiveis

8 Relatério de inspecdo termogréfica X

9 Relatério de inspecdo luminotécnica X

Fonte: Autor, 2021

Apbs realizar a verificacdo de todos os painéis ativos na presente industria, a andlise das documentacdes do sistema de protecdo contra
descarga atmosférica - SPDA, bem como a andlise das documentagdes pertinente ao prontudrio das instalagdes elétricas - PIE, restam ainda
a verificagdo quanto a todas as ndo conformidades frente a NR 10 e a andlise das multas e penalidades que a presente esté sujeita frente a
NR 28, essas verificacoes e andlises serdo apresentadas no proximo item.

4.3. Analise das ndo conformidades frente a NR 10 e NR 28

Para a realizacdo dessa etapa foi primeiro criado a tabela que se encontra no Apéndice F, com todos os itens que se faziam pertinentes
para a verificacdo das conformidades e ndo conformidades da presente industria frente a Norma Regulamentadora de Nimero 10 —
NR 10. A andlise de cada item foi realizado de forma minuciosa onde foram descritas cada observacdo que se fez necessério e ainda
justificado cada item que se encontrava em ndo conformidade, onde se totalizaram 83 ndo conformidades, apenas 35 conformidades e
09 itens ndo se aplicavam na indUstria em estudo.

Apbs a verificacdo de cada ndo conformidade foi realizado um estudo frente a Norma Regulamentadora de Niimero 28 — NR 28, na
qual aborda quanto as fiscalizagdo e penalidades quanto ao ndo cumprimento das normas regulamentadoras. Para a andlise das multas
e penalidades que a indUstria estudada esta suijeita, foi criada a tabela apresentada no Apéndice G deste trabalho. Para a tabela em
questao foi relacionado cada ndo conformidade presente na indlistria frente a NR 10 e apds finalizado a relacdo de ndo conformidades
foi verificado quanto a classificacdo da gradacdo de multas, Tabela 13, de cada item de acordo com o que é determinado pela NR 28..

Tabela 12 - Documentos e Registros de Inspecdes e Ensaios

GRADAGAO DE MULTAS (EM BTM)

. MEDICINA DO
NUMERO DE TRABALHO
EMPREGADOS

| 1 [{ 12 [ 13 [{ 14 [{ 1 [ 12 [ 13 [ 14 [
129 - 1691 - 2252- 1015 - 1350 -
01-10 630-729 s o 2252 378-482 676 -839 A e
1394- 2092 - 2793- 840 - 1255 - 1681-
1-25 730-830 1664 2495 3334 429 -498 1002 1500 1998
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1665 - 2496 - 3335- 1003 - 1501 - 1999 -

26-50 831-936 1935 2898 3876 499 - 580 1166 1746 2320
964 - 1936 - 2899 - 3877- 176 - 1747 - 2321-

51-100 1104 2200 3302 2418 581-662 1324 1986 2648
1105 - 2201- 3303- 4419 - 1325- 1987 - 2649 -

101-250 1241 2471 3717 4948 663-744 1482 2225 2976
1242 - 2472 .- 3719- 4949 - 1483 - 2226 - 2977 -

251-500 1374 2748 2121 5490 745-826 1646 2471 3297
1375 - 2749 - 4122 5491- 1647 - 2472- 3208-

501-1000 1507 3020 4525 6063 827-906 1810 2717 3618
Mais de 1508 - 3021- 4626 - 6034 - 907990 1811 - 2718 - 3619 -

1000 1646 3284 4929 6304 - 1973 2957 3782

Fonte: Ministério do Trabalho e Emprego - NR 28.

Para a verificacdo da gradagdo de multas & necessario saber qual a quantidade exata de colaboradores na presente indUstria e essa totaliza
um numero de 85 colaboradores. Apés essa verificacdo se fez necessdrio saber a classificagdo da infragdo, e esta pode ser balizada pela
constante no anexo Il da NR 28 que incide para cada item e subitem, o nlimero de infracdo, variando de 1a 4, e o tipo de infracao, classificada
como do tipo seguranca do trabalho (S) ou medicina do trabalho (M).

Apbs realizar todas as verificagbes é possivel realizar o calculo do valor da multa a qual a empresa esta sujeita segundo o Ministério do
Trabalho. Essa é apresentada na tabela presente no Apéndice 7, onde é multiplicado a quantidade de colaboradores vezes o niimero da
infracdo pelo valor da Unidade Fiscal de Referéncia — UFIR, que se encontra nos valores atuais de R$1,0641. Como n&o é determinado um
valor fixo para a gradacdo de multas e sim uma faixa de valores, entre minimo e maximo, o valor da penalidade tera um delta de variacdo,
que sera findado pelo fiscal que realizou a fiscalizacdo da industria.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo geral um estudo de adequacao da NR 10 nas instalagoes elétricas industriais de uma empresa
do ramo de nutricdo animal, localizada na cidade de Patos de Minas, de forma que para que isso pudesse ser alcancado, teve como
os objetivos especificos a criacdo de um check-list que envolveu o levantamento in loco das conformidades e ndo conformidades
no que refere-se aos servicos realizados em instalagdes elétricas ou servicos com eletricidade e suas analogias frente as normas
técnicas brasileiras e um checklist para a quantificagdo dos valores de multas e penalidades determinadas pela NR 28.

Apods os estudos realizados na presente indUstria, pode-se afirmar que o trabalho atingiu o objetivo incialmente proposto, bem
como os objetivos especificos. Para tanto, o estudo em questdo possibilitou a interacdo da NR 10 juntamente com as normas que
regulamentam as instalagoes elétricas em baixa tensdao (NBR 5410) e média tensao (NBR 14039) e ainda a norma que estabelece
as diretrizes quanto ao sistema de protecao contra descargas atmosféricas - SPDA (NBR 5419).

A partir dos check-lists que servem de suporte para apontar as conformidades e ndo conformidades presentes, foi possivel verificar que
existiam um nimero 118 itens a serem avaliados frente a NR 10 na referida induistria, e os resultados obtidos por eles sdo surpreendentes.
No tocante a porcentagem relativa das conformidades ou ndo, o nimero de ndo conformidades alcangou o extraordindrio valor de
70,33%, o que para todos os fins, representa uma situagcdo extremamente critica para a empresa e seus colaboradores.

Com a atual situacdo, é possivel facilmente identificar que diversos sdo os riscos e perigos que os colaboradores estdo sujeitos.
O numero alarmante de ndo conformidades comprova que os servicos que estdo sendo executados nas instalacdes elétricas ndo
estdo sendo realizados de forma segura e ainda, que ndo garantem a saude e a seguranca do colaborador, indo em contradicdo
com o proprio objetivo que a NR 10 estabelece.

Ademais, a atual situagdo ndo somente dos CCMs mas de toda a instalacdo elétrica pode provocar diversos acidentes como
choques elétricos, incéndios, formacdo de arcos elétricos, explosdes, entre outros acidentes que venham a ocorrer de forma
direta ou indireta, como no caso de quedas e queimaduras. Esses acidentes podem ainda comprometer a salde fisica e mental
do colaborador podendo até leva-lo a 6bito, esteja ele interagindo diretamente ou ndo com as instalagdes elétricas.

Adicionalmente, é importante salientar que a empresa fica sujeita a receber notificagées e multas de acordo coma NR 28, podendo
ainda ser interditada pelos auditores fiscais do ministério do trabalho (MTE). Estas afirmagoes se baseiam no alto valor da multa
obtido através do respectivo check-list, o que, em casos extremos e em situagdes adversas de produtividade, implicariam em
pausa ou até mesmo enceramento de suas atividades.

Por fim, para trabalhos futuros sugere-se um estudo da metodologia a ser utilizada para a realizar a adequacdo da NR 10 na
presente indUstria, juntamente com um cronograma de adequacao e o levantamento dos custos para a realizacdo da mesma,
pois este se faz de suma importancia para que se possa garantir a salde e a seguranga do colaborador que interage com as
instalacoes elétricas e servicos com eletricidade.
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Tabela 14 - CCM 01

RELAGAO NR 10 X NBR 5410
LOCAL: CCM 01- 12 PAINEIS

CONFORMIDADE
" ITEMDA | ITEMDA
DESCRIGAQ NR10 | NBR5410 NAO NAO SE
CONFORME APLICA

Esquemas elétricos e Diagramas unifilares 6.1.81b)
1 || atualizados presente no local 1023 61.8.2 X
4113
. L . 10.2.8 5111
2 || Barreiras ou invélucros no painel 10.2.821 3131 X
Anexo B
Abrangéncia da autorizacdo 10.2.9.21
3 || (cadeado, chave ou aviso) 10.41 5153 X
Aterramento da estrutura 51.2.2.31
4 || do painel 10.283 51.2.2.33 X || ||
Aterramento da porta do 51.2.2.31
5 || painel 10283 || 512234 x || ||
Barramento de
6 || terra no painel 10.2.8.3 51.2.24.2 X || ||
Barramento de
7 || terra no painel 10.2.8.3 51.2.24.2 X || ||
8 || Ba"a"‘gr"‘it%ﬁtggiﬁ & neutro 10283 || 512242 x || ||
9 Circuitos com condutores de 10.2.8.3 gzgi X
protecdo 10.34 6.4.35
Aterramento das estruturas 51.2.2.31
10 || metalicas 10283 || 512233 x || ||
Distancias minimas para T§61e'|a'z?8
L acesso ao interior do painel 10.3.3 5.2.21.3 X
6.5.4.8
e 10.3.9-d
Identificagcdo externa 6.1.51
12 || padronizada 1(?'31%$1 6.5.4.8 X || ||
3 dentificagdo interna padronizada 10.3.9¢). 6.1.51 X
circuitos e componentes) 10101 6.5.4.9
Circuitos de drea Umida
14 || protegidos por DR 10.41 513.2.2 X || ||
15 || Presenca de DPS no painel 10.41 6.3.5.21 X || ||
6 || Terminais adequados a secdo 1043 6.2.511 X || ||
dos cabo o e
Circuitos protegidos por 535
17 || disjuntores e/ou fusiveis 1044 gggg X
Canaletas para protecdo dos condutores em
18 || bom estado de conservacdo 1044 614616 X || ||
Condutores em bom estado de 4113,
19 || conservagao 1044 8.31 X || ||
Conservacdo quanto a estrutura do painel 411
20 (focacdo, integridade mecanica, pintura e 10.4.4 5.111 X
corrosdo) 8.3.21
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21 || Fechadura do painel 104.4 8.3.21 X || ||

bandeja / eletrocalha / canaleta

22 || e 10.4.4 6213 X || ||
5| e, | e | ss < ||
24 || Cabos em bom estado visual 10.4.4 831 X || ||
25 || Cabos alojados adequadamente em 104.4 831 X || ||

Conservacgdo quanto a limpeza do
26 || painel lluminagdo do painel 104.44 8322 X || ||

27 || lluminacgdo do painel 1045 3.51 || X ||

Abertura para passagem dos
28 || cabos vedadas (corta-fogo) 10.94 6.296 X

29 || Identificagdo dos cabos 10101 8.31 X || ||

Fonte: Autor, 2021

APENDICE B: Checkdist das conformidades e ndo conformidades da Norma Regulamentadora de Ntmero 10 — NR 10 e da Norma
Técnica Brasileira— ABNT NBR 5410 no CCM 2.

Tabela 15 - CCM 02

RELACAO NR 10 X NBR 5410
LOCAL: CCM 02 - 12 PAINEIS

CONFORMIDADE
ITEMDA | ITEMDA
DESCRICAO NR10 | NBR5410 NAo NAO SE
CONFORME APLICA

Esquemas elétricos e Diagramas unifilares 1023 6.1.81b) X
atualizados presente no local 61.8.2
4113
. L . 10.2.8 5111
2 Barreiras ou invélucros no painel 10.2.8.21 8131 X
Anexo B
Abrangéncia da autorizacdo 10.2.9.21
3 (cadeado, chave ou aviso) 10.41 5153 X
Aterramento da estrutura 51.2.2.31
4 do painel 10283 || 512233 x || ||
Aterramento da porta do 51.2.2.31
5 painel 10283 | 512234 x || ||
6 PRk 10283 || 512242 x || ||
7 || o o 10283 || 512242 x || ||
8 AR R 10283 || 512242 x || ||
9 Circuitos com condutores de 10.2.8.3 gﬁgi X
protecdo 10.34 6435
Aterramento das estruturas 51.2.2.31
10 metdlicas 10.2.8.3 X || ||

[




5.1.6.7
Distancias minimas para Tabela 28
M acesso ao interior do painel 1033 52213 X
6.5.4.8
oo 10.3.9-d
Identificagdo externa 6.1.51
12 || padronizada 1%31%?' 65438 X || ||
13 dentificacdo interna padronizada 10.3.9 c). 6.1.51 X
circuitos e componentes) 10101 6.5.4.9
Circuitos de drea Umida
14 || protegidos por DR 10.441 51.3.2.2 || || X
15 || Presenca de DPS no painel 10.41 6.3.5.21 X || ||
16 || Terminais adequados a secdo 1043 6.2.511 X || ||
dos cabo o o
Circuitos protegidos por 535
17 disjuntores e/ou fusiveis 104.4 6.34.3 X
83.2.2
Canaletas para protecao dos condutores em
18 || bom estado c?e conservagao 1044 614616 X || ||
Condutores em bom estado de 4113,
19 || conservagao 1044 8.31 X || ||
Conservacéo quanto a estrutura do painel 411
20 (focacdo, integridade mecanica, pintura e 10.4.4 5111 X
corrosdo) 8.3.21
21 || Fechadura do painel 104.4 8.3.21 X || ||
Leitos instalados
22 || adequadamente 1044 6.211.3 X || ||
Canaletas e cabos em bom
23 || estado de conservacdo e limpeza 10.4.4 831 X || ||
24 || Cabos em bom estado visual 1044 8.31 X || ||
Cabos alojados adequadamente em
25 || bandeja / eletrocalha / canaleta 1044 8.31 X || ||
Conservacdo quanto a limpeza do
26 || painel(iluminagéo do painel 10.4.41 8322 X || ||
27 || lluminagdo do painel 10.4.5 3.51 || X ||
Abertura para passagem dos
28 || cabos vedadas (corta-fogo) 10.91 6.296 X
29 || Identificagcdo dos cabos 10101 8.31 X || ||

Fonte: Autor, 2021

APENDICE C: Checkdist das conformidades e ndo conformidades da Norma Regulamentadora de Ntmero 10 — NR 10 e da Norma
Técnica Brasileira— ABNT NBR 5410 no CCM 3.
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Tabela 16 - CCM 03

RELACAO NR 10 X NBR 5410
LOCAL: CCM 03 - 11 PAINEIS

CONFORMIDADE
ITEM DA ITEM DA

SEQUENCIA DESCRIGAO NR10 | NBR5410 | conFORME NAo NAO SE
CONFORME APLICA

Esquemas elétricos e Diagramas unifilares 6.1.81b)
1 || atualizados presente no local 1023 61.8.2 X
4113
. L . 10.2.8 5111
2 || Barreiras ou invélucros no painel 102821 3131 X
Anexo B
Abrangéncia da autorizagdo 10.2.9.21
3 || (cadeado, chave ou aviso) 10.41 5153 X
Aterramento da estrutura 51.2.2.31
4 || do painel 10283 || 512233 x || ||
Aterramento da porta do 51.2.2.31
5 || painel 10283 || 512234 x || ||
Barramento de
6 || terra no painel 10.2.8.3 51.2.24.2 || X ||
Barramento de
7 || terra no painel 10.2.8.3 51.2.24.2 || X ||
Barramento de terra e neutro
8 || Gnico no painel 10.2.8.3 51.2.24.2 || X ||
9 Circuitos com condutores de 10.2.8.3 g:gi
protecdo 10.3.4 6435 X
Aterramento das estruturas 51.2.2.31
10 || metalicas 10283 512233 || X ||
Distancias minimas para Tasﬁ‘le'la’zs
M acesso ao interior do painel 1033 52213 X
6.5.4.8
oo 10.3.9-d
Identificagdo externa 6.1.51
12 || padronizada 1%31%%' 65438 || X ||
3 dentificagdo interna padronizada 10.3.9 c). 6.1.51 X
circuitos e componentes) 10101 6.5.4.9
Circuitos de drea imida
14 || protegidos por DR 10.441 51.3.2.2 || X ||
15 || Presenca de DPS no painel 10.41 6.3.5.21 || X ||
16 || Terminais adequados a secdo 1043 6.2.511 || X ||
dos cabo i e
Circuitos protegidos por 535
17 || disjuntores e/ou fusiveis 104.4 gggg x
Canaletas para protecdo dos condutores em
18 || bom estado c?e conservagao 1044 614616 || X ||
Condutores em bom estado de 4113,
19 || conservagao 1044 8.31 || X ||
Conservagdo quanto a estrutura do painel
20 (focagéo,?ntegridade mecanica, pintura e 104.4 4g:|§5é1 : A X
corrosdo) e

[




bandeja / eletrocalha / canaleta

21 || Fechadura do painel 104.4 8.3.21 || X ||
22 || s 1044 6213 || x ||
S T N YR I
24 || Cabos em bom estado visual 10.4.4 831 || X ||
25 || Cabos alojados adequadamente em 10.4.4 8.31 || x ||

Conservacgdo quanto a limpeza do
26 || painel lluminag¢do do painel 104.4. 8322 || X ||

27 || lluminacéo do painel 10.4.5 3.51 || X ||

Abertura para passagem dos
28 || cabos vedadas (corta-fogo) 10.94 6.296 X

29 || Identificagdo dos cabos 10101 g) 8.31 || X ||

Fonte: Autor, 2021

APENDICE D: Checkdist das conformidades e ndo conformidades da Norma Regulamentadora de Ntmero 10 — NR 10 e da Norma
Técnica Brasileira— ABNT NBR 5410 dos painéis internos presentes na industria

Tabela 17 - Expedicdo a Granel

RELACAO NR 10 X NBR 5410
LOCAL: EXPEDICAO A GRANEL

CONFORMIDADE
meMpA | ITEMDA
SEQUENCIA DESCRICAO NR10 | NBR5410 NAO NAO SE
CONFORME APLICA

Esquemas elétricos e Diagramas unifilares 1023 6.1.81b) X
atualizados presente no local 61.8.2
4113
. L . 10.2.8 5111
2 || Barreiras ou invélucros no painel 10.2.8.21 3131 X
Anexo B
Abrangéncia da autorizacdo 10.2.9.21
3 || (cadeado, chave ou aviso) 10.41 5153 X
Aterramento da estrutura 51.2.2.31
4 || do painel 10283 || 5122733 x || ||
Aterramento da porta do 51.2.2.31
5 || painel 10283 || 512234 x || ||
6 Barramento de 10.2.83 51.2.2.4.2 X
terra no painel oo e
Barramento de
7 || terra no painel 10.2.8.3 51.2.24.2 || X ||
Barramento de terra e neutro
8 || Gnico no painel 10.2.8.3 51.2.2.4.2 || X ||
9 Circuitos com condutores de 10.2.8.3 (652%42!
protegéo 10.3.4 6435 X
Aterramento das estruturas 51.2.2.31
10 || metalicas 102.8.3 51.2.23.3 || X ||
82
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51.6.7
Distancias minimas para Tabela 28
M acesso ao interior do painel 1033 52.21.3
6.5.4.8
oo s 10.3.9-d
Identificagdo externa 6.1.51
12 || padronizada 1231?)%1 6.5.4.8 || ||
3 dentificagdo interna padronizada 10.3.9 c). 6.1.51
circuitos e componentes) 10101 6.5.4.9
Circuitos de area imida
14 || protegidos por DR 10.41 51.3.2.2 || ||
15 || Presenca de DPS no painel 10.41 6.3.5.21 || ||
6 || Terminais adequados a secdo 1043 6.2.511 || ||
dos cabo o e
Circuitos protegidos por 5:3.5
17 disjuntores e/ou fusiveis 1044 6.34.3
8322
Canaletas para protecao dos condutores em
18 || bom estado c?e conservagao 1044 614616 || ||
Condutores em bom estado de 4113,
19 || conservagao 1044 8.31 || ||
Conservacéo quanto a estrutura do painel 411
20 (focacdo, integridade mecanica, pintura e 10.4.4 5111
corrosdo) 8.3.21
21 || Fechadura do painel 10.4.4 8.3.21 || ||
Leitos instalados
22 || adequadamente 10.4.4 6.211.3 || ||
Canaletas e cabos em bom
23 || estado de conservacdo e limpeza 104.4 831 || ||
24 || Cabos em bom estado visual 10.4.4 8.31 || ||
Cabos alojados adequadamente em
25 || bandeja / eletrocalha / canaleta 1044 8.31 || ||
Conservacdo quanto a limpeza do
26 || painel?luminagéo do painel 10.4.41 8322 || ||
27 || lluminagdo do painel 10.4.5 3.51 || ||
Abertura para passagem dos
28 || cabos vedadas (corta-fogo) 10.91 6.296
29 || Identificacdo dos cabos 10101 8.31 || ||

APENDICE E: Checkdist das conformidades e ndo conformidades da Norma Regulamentadora de Niimero 10 — NR 10 e da Norma
Técnica Brasileira— ABNT NBR 14039 na cabine priméria.

Fonte: Autor, 2021
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ITEM DA

DESCRICAO NORMATIVA

Tabela 18 - Cabine Primaria
RELACAO NR 10 X NBR 5410
LOCAL: EXPEDICAO A GRANEL

CONFORMIDADE

NAO NAO SE
CONFORME APLICA

OBSERVAGOES

10.21

Adocéo de medidas de
controle de risco eletrico e
outros riscos adicionais

10.2.2

Integracdo das medidas de
controle adotadas ao Sistema
SMS da empresa

10.2.3

Esquemas unilares
atualizados das
Instalages eletricas

A empresa ndo possui os
diagramas eletricos unilares
atuallados. No CCM 02 possul
apenas os esquemas eletricos
<garcmls, enquanto nos demais
CMs nao possuem diagramas

atualizados.

10.2.4

Constituicdo do Prontuanto
das Instalacdes Eletricas para
cargas > 75 KW, com:

10.24 a

Procedimentos e Instrucbes
tecnicas e administrativas

A empresa ndo possui memoria/
documento contendo os
passo-apasso dos trabalhos
responsabilidades, as observagdes
quanto aos scos existentes e as
medidas de protecdo a serem
observadas.

10.24b

Laudos técnicos do
SPDA e do SAE

X

O ultimo laudo realizado na empresa
fol no ano de 2019, mas esse e
considerado fora de validade pols a
empresa deve realizar inspecoes no
SPDA anualmente

10.24c¢c

Especificacdo dos
EPCs e EPIS

X

Apesar da empresa disponibilizar
diversos EPCs e EPIs ndo foi
encontrada memoria/documento na
qual se especifique a utilizacdo dos
equipamentos citados

10.2.4d

Documentacdo da qualificac&o,
capacitacdo e autorizacdo dos
trabalhadores

A empresa mantem colaboradores
envolvidos com eletricidade, que nao
tveram ?& alificacdo e capacitacdo
formal. Referente ao processo de
autorizacdo a empresa deve possuir
os documentos de qualificacdo
da habilitacdo da capacitacdo dos
treinamentos de seguranca e da
autorizacdo formal dada pela empresa
ao trabalhador.

10.24 ¢

Laudos técnicos dos testes
de Isola¢do de EPIs e EPCs

10.24 f

Certificacbes de equipamentos
e materials usados em areas
classificadas

Apesar da empresa possuir memoria
das certificacOes dos EPCs e EPis que
sdo dlsponlbllzados aos colaborador,
ndo existe registro/memoria dos
equipamentos eletricos utilizados nos
painels.

10249

Relatorio tecnico das Inspecdes
atualizadas e cronogramas de
adequacoes

O ultimo laudo eletrico realizado para al
empresa fol no ano de 2018, portanto
esta fora de validade. A empresa deve

realizar esse laudo anualmente ou apos

qualquer mudancga significativa.

10.2.5

Constituicdo de Prontuario das
Instalacdes Eletricas p/empresas do
EP.com:

APENDICE F: Checkdlist das conformidades e ndo conformidades frente a Norma Regulamentadora de Ntimero 10 — NR10.
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Fonte: Autor, 2021
84
1]
L




Tabela 19 - Check-list NR 10

CHECK - LIST DOS ITEMS DA NR 10

CONFORMIDADE
ITEM DA = =
NR 10 DESCRICAO NORMATIVA NAO NAO SE OBSERVACOES
CONFORME APLICA

A empresa ndo possui memoria/
documento contendo os passo-apasso
dos trabalhos, as responsabilidades,
as observacgoes quanto 206 riscos
existentes e as medidas del protecdo a
serem observadas.

Procedimentos e
1024 a Instrucdes técnicas e x
administrativas

o Lflitlilmo Iaud((a:| reggﬁgdo na empresa
- oll no ano de , mas esse e
1024b Lagggzte((:jnlcsozéio X considerado fora de validade pols a

edo empresa deve realizar inspecoes no
SPDA anualmente.

Apgsar da eEn;%'esaEcli:llsponlbflllzar
I iversos EPCs e EPIs nao foi
1024c¢ Es%ech':f Ica aFt,:;sdos X encontrada memoria documento na
se qual se especifique a utilizacio dos
equipamentos citados

A empresa mantem colaboradores
envolvidos com eletricidade, que néo
tiveram qualificacdo e capacﬂagao
formal. Referente ao processo de

Documentacéo da qualifica
autorizacdo a empresa deve possuir

10.24d capaCIta'Ergob;::ég?é: cdo x os documentos de qualificacdo
da habilitacdo da capacitacdo dos
treinamentos de seguranca e da
autorizacdo formal dada pela empresa
ao trabalhador.
Laudos técnicos dos testes
1024 de Isolacdo de EPIs e EPCs X
Agesar daf emprese(ij pOESPL;II‘ memoria
P ; as certificagcdes dos EPIs que sdo
102.4f Cg mg‘tzgﬁggsugggg:gﬁngfgggs M dls onlbllzajos aos colaboradores,
L classificadas nao existe registro/memoria dos
equipamentos eletricos utilizados nos
painels.
O ultimo laudo eletrico realizado para a
Relatorio tecnico das Inspecées empresa fol no ano de 2018, portanto
10249 atualizadas e cronogramas de X esta fora de validade. A empresa deve
adequacgdes realizar esse laudo anualmente ou apos
qualquer mudanga significativa.
. Apesar da empresa possuir brigada
Descricéo dos de emergéncia que se reune
10.25a procedimentos de X quinzenalmente, os documentos dos
emergencia procedimentos ndo estdo conforme
determina esta NR.

[




Apesar da empresa possuir memoria
das certificagdes dos EPis que sol
Certificacdes dos EPCs e disponiblizados aos colaboradores,
10.25b EPIS nao existe registro/memoria dos
equipamentos eletricos utilizados nos
palnels.
Constituicdo de Pront. das
10.2.51 Instalacdes Eletricas p/empresas X
prox. ao SEP.com:
Procedimentos e instrugdes técnicas x
10.24a e administrativas
1024c¢ “ Especificacdo dos EPCs e EPIs “ “ “ X “

LIST DOS ITEMS DA NR 10

CONFORMIDADE

ITEM DA & =
NR10 DESCRICAO NORMATIVA NAO NAO SE OBSERVACOES
CONFORME APLICA
Documentacdo da qualificacdo
10.24d capacitacdo e autorizacdo dos
trabalhadores
Laudos tecnicos dos testes del
1024 Isolagdo de EPIs e EPCS
Descri¢do dos procedimentos
10.25a “ de emergencia “ “ “ “
10.25b || Certificagcdes dos EPCs e EPIs || || || ||
. " . Apesar do Prontuario das Instalacdes
Pronttual'llo d e Injtalaggqs E(Ijetncas letricas - PIE estar a disposicao dos
10.26 atualizado a |s(§)osm_;ao 0s colaboradores, 0 mesmo nio se
trabalhadores encontra atualizado
Elaboracdo dos documentos
1027 tecnicos do PIE por profissional
habilitado
Adocdo d didas d AApe?ar ga ?mpresaé faéger o U?Pga
ocdo de medidas de nalse Preliminar de Risco - 8
10.2.81 proteg%o.coletiva mediante nao possui um procedimento com
procedimentos de SMS passo-a-passo das atividades a serem
realizadas.
" . A Neo todos os trabalhos realizados na
Impodeeasrg]tgggioaggggcéar|as empresa seguem o que e determinado
10.2.8.2 ( JZ senergizacio) no subitem 10.5.1 que aborta quanto a
desenergizacdo eletrica.
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N&o existem barreiras e involucros
Implementacdo subsidiaria de outras x nos painels do CCM3, mas possui
10.2.8.21 medidas de protecdo coletiva abrangéncia da autorizagdo cadeado
chave ou aviso).
A existencia de uma malha de
Implementacdo do aterramento X aterramento ndo Implica em dizer
10.2.8.3 eletrico segundo normas técnicas quel existe a defnigdo do esquema del
aterramento da Instalacdo.
Uso de EPIs de forma subsidiaria as X
10.2.91 medidas de protecdo coletiva
A empresa disponibiliza vestimentas ao
colaboradores de Classe le de Classe
lll, entretanto como a empresa nédo
possui estudo de curto-circuito, ndo foi
Vestimentas protetoras X possivel realizar o estudo de energia
10.2.9.2 adequadas ao trabalho Incidente nos pontos de utilizagdo de
energia eletrica, desse modo se sabe
se as classes de vestimenta atende
o exigido por esta NR no ambito da
empresa.
Proibicdo de adomos pessoas em
10293 || trabalh%s com Instalagges eletricas || X || || ||
N&o existe memoria na planta sobre
Projeto: dispositivos desligamento os dispositivos que impessé&o a
10.31 com Impedimento de re- X reenergiza¢do durante a realizacdo de
energizagdo manutencgao nos pontos de utilizacdo
de energia eletrica da empresa.
N&o existe memoria na planta sobre
os dispositivos que impessé&o a
X reenergizagdo durante a realizagédo del
manutencao nos pontos de utilizacdo
de energia eletrica da empresa.

Projeto: dispositivos de
seccionamento de acdo simultanea
com Impedimento

10.3.2

CHECK-LIST DOS ITENS DA NR 10

CONFORMIDADE
CONFORMIDAD
DISPOSICAO = &
NORM A'ﬁVA NAO NAO SE OBSERVACOES
CONFORME | APLICA
Projeto: espaco seguro Né&o existe memoria na planta sobre o
10.3.3 i i 3 5 espaco seguro dimensionado para
dimensionado %aégr?gﬁrcaa%ao, manutencao operagégo, manutencdo e construcdo de
pontos de utilizagdo de energia elétrica.
Né&o existe meméria na planta sobre a
identifacacdo e separacdo de circuitos
eletricos de finalidades diferentes de
pontos de utilizacdo de energia eletrica.

ITEM DA
NR 10

Conforme padréo establecido pela NBR 5410,
um esquema de aterramento deve ser definido

Projeto: Identificacdo e separacéo de
iferentes
na palnta (TN, TT, IT ). Na planta ndo possul

10331 circuitos eletricos de finalidades

esquema de aterramento definido, apesar

X
da existencia de uma malha de aterramento
advinda da exucdo do projeto de SPDA e do
projeto da subestacdo

Projeto: configuracdo do
10.34 esquema de aterramento e
Interligagdo de condutores
Projeto: dispositivos N&o existe memoria na planta sobre o
10.3.5 com recursos fixos de X espago seguro dimensionado para

equipotencializacdo e operacao, manutencdo e construcdo de
aterramento pontos de utilizacdo de energia elétrica.

1036 Projeto: condicbes para N&o existe definagdo dos circuitos
- adogdo aterramento X eletricos que exijam tal aplicabilidade

temporario




Projeto: disponibilizacdo . . .
10.37 aos trabalhadores. x N&o existe memoria na palnta don pontos
pessoas autorizadas e de aterramento tempordrio
autoridades
Projeto: atendimento as . . .
103.8 normas técnicas, de SMS A empresa fiao possul projeto eletrico
e autor com habilitagdo X atualizado da planta
legal
10.3.9 Projeto: Memorial Descritivo A empresa fiao possul projeto eletrico
incluindo: X atualizado da planta
10 c(?rft?gr:: a: ﬂgsp;?gtﬁggs A empresa fiao possul memorial de
.3.9a qu elnga duras e > X calculos e especificacdes tecnicas das
riscos adicionals instalagdes eletricas da planta
H X WUH "
g Inlgllc%ga!p c/ie ggado‘t'e A empresa fiao possul memorial de
10.3.9b es Igc?e %a'?\ ggrals 025' Ivos X calculos e especificacdes tecnicas das
circuitos instalagOes eletricas da planta
103.9 Identificacdo dos circuitos, A empresa fiao possul memorial de
.3.9¢C equipamentos, dispositivos X calculos e especificagdes tecnicas das
de manobra e outros instalagdes eletricas da planta
Recomendacdes de o .
10.3.9d restricoes e adverténcias A empresa fiao possul memorial de
S quanto ao acesso de X calculos e especificacdes tecnicas das
pessoas instalagOes eletricas da planta
5 P A empresa fiao possul memorial de
10.3.9¢ Preucaucdes aplicavels em face () e 4
das influencias externas X calculos e especificagdes tecnicas das
instalagdes eletricas da planta
103 Principio de funcionamiento A empresa fiao possul memorial de
-3.9f de dispositivos de protecdo e X calculos e especificacdes tecnicas das
seguranca de pessoas instalagées eletricas da planta
Descricdo da compatibilidade A empresa fiao possul memorial de
10.3.3g dos dispositivos de protecdo com X calculos e especificagdes tecnicas das
ainstalagao instalagoes eletricas da planta
10.41 SMS na construcdo, montagem, operacao Visto que existem fiao conformidades
S manutencao e supervisor autorizado X vigentes, o presente item se classifica
como né&o conforme

CHECK-LIST DOS ITENS DA NR 10

CONFORMIDADE
CONFORMIDADE
ITEM DA DISPOSICAO = = A
NR 10 NORMATIVA NAO NAO SE OBSERVACOES
CONFORME| APLICA
1042 || Medidas preventivas de controle de riscos x N elaca0 2 maddae do proteca contra "
adicionals riscos adicionals.
1043 Uso de equipamentos, dispositivos e
o ferramentas compativels com a instalacdo X
Inspecdo e teste da
10.4.31 Isolagdo dos equipamentos, X
M dispositivos e ferramentas
= c Existem cronograma de inspe¢ao de
Segurancd, controle periodico manutencao eletrica semanal, entretanto
1044 e inspegao das instalacéos e X pelo fato do CCM3 apesar inumeras n&o
da protecdo eletrica conformidades, estefitem passa a estar ndo
conforme.
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Problicdo de guarda de objeto

10.4.41 dentro de invélucros de X
equipamentos eletricos
. S Para a conformidade desse item a empresa
(:?rrginetrlgedg “grt?jlrr;;ggg deve reallzar um estudo luminotécnico
1045 trabalho de agor do com a em todos os seus ambientes. assim como
arealizagdo do estudo de ergonomia na
execucdo do trabalho.
A construcdo dos painéis sdo realizadas pelos
Ensal testes lab ial colaboradores da empresa (ressaltase que
nsalos e e? es Ia oratorials nennhum dos colaboradores s&o autorizados
10.4.6 por HOTT]ESB,F%E' S e FeSSIOBS conforme determina esta NR), entretante de
com habilatacao lega alocacdo em operacdo ndo sao realizados os
testes laboratorials necessarios
Instalagdes desenergizadas:
10.51a seccionamiento X
Instalacdes desenergizadas:
10.51b impedimento de-re- x
energizagdo
Instalacbes desenergizadas:
10.51¢c constatacdo de ausencia de X
tensdo
A NR apresenta una sequéncia de passos
para a realizacdo da desenergizagao dos
instalacdes desenergizadas: componentes, mas a ndo conformldadg desse
aterramento temporari item esta pautada no fato de que o item
1051d temporario e 10.5.1d) estabelece a utilizacio do aterramento

equipotenciacializagdo

temporario e nas atividades de manutencéo
eletrica a execucdo desta alinea nem sempre e
realizada

ITEM DA
NR 10

CHECK - LIST DOS ITEMS DA NR 10

DESCRICAO NORMATIVA

CONFORMIDADE
NAO NAO SE OBSERVAGCOES
CONFORME APLICA

Instalagbes desenergizadas:

A NR apresenta uma sequencia
de passos para a realizacdo da
desenergizacdo dos componentes,
mas a ndo conformidade idesse
item esta pautada no fato de que o
Item 10.5.1 e) estabelece que todos
os elementos energizados, situados
na zonal controlada, para que ndo

10.51e protecdo de elementos na zona
controlada possam ser acidentalmente tocados,
deverdo receber Isolacdo conveniente
mantas, calhas. capuz de mgt.erlal
solante, entre gutros) gl nas athldages
de manutencdo eletrica al execucéo
desta alinea nem sempre e realizada
Instalagbes desenergizadas
10.51f sinalizacdo de impedimento de X
reenergizagdo
Manutencéo da instalagdo
10.5.2 desenergizada ate autorizarre
energizagdo, com:
1025a Retirada de ferramentas, utensilios e x || || ||

equipamentos
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Retirada da zona controlada de
10.25b operarios ndo envolvidos com a re X
energizagédo
Remocéo do aterramento temporario O dispositivo e aterramento
1052 ¢ equipotencializacio protecées X temporario ndo e Instalado utilizado
adicionals em todas as atividades em Instalacbes
eletricas quel sdo realizadas
Remocéo da sinalizacéo de
10254 || Impedimento de re-energizacdo X
Destravamento e rellgagdo dos
105.2e dispositivos de seccionamento dos X
circuitos
Modo de seguranca dos servicos A nao conformidade desse item
10.5.4 com possibilidade de energizacdo X se deve ao fato de existirem néo
acidental conformidades no ltem 10.6.
Seguranga em Instalacdes eletricas A nao conformidade desse item
10..61 energizadas por trabalhadores X se deve ao fato de existirem néo
autorizados conformidades no ltem 10.8.
Os colaboradores da empresa
Treinamento de trabalhadores possuem curso de treinamento de NR
10.6.11 em seguranca para energizacdes X 10, mas a ndo conformidade desse
acidentals Iltem se deve ao fato de existirem ndo
conformidades no Item 10.6.1.
A empresa ndo possui um
procedimento especifico para a
atividade, possuem apenas um unico
POP (Procedimento del Trabalho)
. . que contemplam algumas atividades
10.6.2 Procedimentos especificos para a serem realizadas nas Instalacées
trabalhadores com Ingresso na zona X eletricas. O item mencionado ainda
controlada N&o possui um passo-a-passo
descrevendo as atividades e ndo
contempla o que e %etermlnado pela
Suspensdo de servicos Instalagées
10.6.3 energizadas, na Iminencia de perigo X

CHECK-LIST DOS ITENS DA NR 10

CONFORMIDADE

ITEM DA DISPOSICAO
NR 10 NORMATIVA

OBSERVAGOES

NAO NAO SE
CONFORME APLICA

10.6.4 Analise de risco para as inovacées
tecnolégicas em instalagdes denergizadas

A empresa ndo realiza uma andlise
Preilminar de Risco - APR quando ha
inovacdes técnologicas ou quando
ha a operacdo de novas instalacdes
ou equipamentos eléctricos,
ressalta-se anda que ndo existe

um procedimentos de trabalho
conforme determina esta NR.

Suspensod das atividades por presponsavel
106.5 pela execucdo na iminécia del risco

N&o existe definicéo clara
de supervisdo ( de quem é

o supervisor) nas atividades
electricas a serem realizadas.

instalacoes de alta tensdo energizadas

1071
Seguranca para trabalhadores de

Os colaboradores de empresa
ossuem curso de treintamento de
R 10, mas a ndo conformamidade

desse item se deve ao fato de

existirem ndo conformidades no

item 10.8.
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Os colaboradores de empresa
1072 possuem curso de treintamento
o Treinamento de trabalhadores en X de NR 10 - SEP, mas a ndo
seguranca no SEP conformamidade desse item se
deve ao fato de existirem ndo
conformidades no item 10.7:1
1073 Impedimiento de realizar individualmente x
- trabalhos em AT ou no SEP
Ordem de sericos para trabalhos em
1074 instalagdes energizadas e no SEP X
1075 Avallacdo de SMS antes de iniciar servicos X
em at energizada e no SEP
A empresa ndo possul um
1076 procedimento especifico para
Procedimentos autorizados para servigos X a atividade. Ressalta-se a ?da
em AT energizada e no SEP que a empresa nao possul um
colaborador autorlzado conforme
determinada esta NR.
Para servicos que envolvan
1077 Bloqueio do reilgamento auatomatico x geer:;rgrrer;z; i%?ﬁrg%r{Z‘rzge?gsAT
antes de iniciar servicos em At energizada especiallzados para essse tipo de
manutengaovservico.
Sinailzac&o de equipamento desativo nos A néo conformidade desse item
107771 servigos com AT energizada X se deve fato de existtirem ndo
conformidades no item 10.7.6.
1078 Testes ou ensalos em equipamentos,
- ferramentas e dispositivos isolantes de AT X
Equipamento de comunicacdo em servico
107.9 com instalacao AT energizado e SEP X
. . . Conforme determina esta N, os
1085 Sistema de indetidicac&o do trabalhador X colaboradores ndo podem ser
autorizado encalxados como profissionals
autorizados.
o fogtraho de trabalho dos
Condicdo de trabalhador autorizado colaboradores gue operamno
: X servigo de instalagdo e manutencdo
10.8.6 resgistrada nos apontamentos da empresa elétrica fol realizada de forma
incorreta.

CHECK-LIST DO!
CONFORMIDADE
ITEM DA DISPOSICAO " = A
NR 10 NORMATIVA CONFORME NAo NAO SE OBSERVAGOES
CONFORME APLICA
Apesar de realizarem exames
. . ocupacionals periodicamentes, os
Exame de sadde compativel com colaboradores que realizam servigos
10.87 atividades a cargo do trabalhador X electrico, segundo essa NR, ndo
autotizado autorizado podem ser classificados como
autorizados.
Apesar de possulrem treinamento
10.8.8 Treinamento especifico sobre SMS aos x de NR 1?’ 0s colaporadlorcets.
trabalhl?dores como como previsto no g:geursgc',zggasﬁfl‘?’@%oep% d2§1°§er
anexo H g -
X classificados como autorizados.
A empresa fomece autorizacdo
10.8.81 Auatorizacdo da empresa a para os colaboradores que
-8 tarabalhaorres com bom desempenho X ;‘ZZ'E:&‘;seirs_:’s'gﬁ'?e'ﬁ%tg%%%mzer
nos cursos classificados como autorizados.
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Conforme determina esta NR, os
10882 Treinamento de reciclagem blenal X colabarodores ndo podem ser

s aos trabalhaores,se haouver: classificados como profissionals
autorizados.

Conforme determina esta NR, os

Tronca de funcdo ou mudanca de X colabarodores ndo podem ser
10.8.8.2.a empresa classificados como profissionals
autorizados.

Conforme determina esta NR, os

10.8.82b Retorno de afastamento, ou inatividade X colabarodores ndo podem ser
D super a trés meses classificados como profissionals
autorizados.

Conforme determina esta NR, os

“ Modificacdo nas instalacdes, colabarodores ndo podem ser

10.8.8.2.c greotciggg I r:rz:‘"loento, métodos e processos X classificados como profissionals
autorizados.
L. . X Conforme determina esta NR, os
10883 Carga horéria e continuo programatico dos x colabarodores ndo podem ser
I treinamentos e das reciclagens classificados como profissionals
autorizados.
Conforme determina esta NR, os
10.8.8.4 Treinanmento especificfico sobre risco de colabarodores ndo podem §e’r
servico em areas classificadas X classificados como profissionals
autorizados.
A empresa ndo possul um registro
de instrucdo de colaboradores
10.8.9 Nocdes para indentificar e avallar risco X que operam na zona livre ou nas
para lejos em zona livre ou controlada vizinhacas zona contralada que
os permitam identificar e avallar
posssivels riscos.
Apesrar da empresa possuir um
1091 Protecdo contra incéndio e explosao em pgc:%etc;g;mg;ngg;, gai%‘;"\‘,‘gga das
- areas com instalagdes eletricas X P % i
corta- fogo) do CCME3 néo estdo

conforme.

Os dispositivo ( DPS, DR, entre
outros‘), destinados a aplicagdo em
instalacoes electricas de amabiente
com atmosfera potencialmente
explosivas ndo possuem certificacdo
quanto a sua conformides.

Avallagdo de conformidade de materials
10.9.2 e equivpamentos em ambiente e X
equipamentos em ambiente explosivo

Protecdo especifica a processos e A empresa ndo possul um
10.9.3 equipamentos geradores de cargas X equipamento gerador de cargas
estaticas estaticas.

CONFORMIDADE

ITEM DA DISPOSICAO = = =
NR 10 NORMATIVA NAO NAO SE OBSERVAGCOES
CONFORME APLICA

Apesar da empresa possuir sinaeiras
10.94

de emergéncias, outros dispositivos
de aviso sonoros devem ser
adicinados aos painéis eléctricos.

Alarme e seccionamento automatico de X
instalacoes em areas classificadas

Liberacao formal de pesamissao de
10.9.5 trabalhos electricos em area classificadas

Sinalizacdo adequada de seguranca,
como disposto na NR 26, contemplando:

10101 |

A empresa ndo possul uma
padronizacéo que permita

ificach . . indentificar os circultos eléctronicos .
10101 a Indentificagdo dos circultos electricos X Ressalta-se aindas que os painéis de
CCMO3 nao estdo conforme com o
que é disposto nessa alinea.
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A empresa ndo possul uma
adronizacdo que permita
- . . indentificar os circultos eléctronicos .
10101 a Indentificagdo dos circultos electricos % E%sls%g_se aindas quefos painéis de
ndo estdo conforme com o
que é disposto nessa alinea.
A empresa possul restricbes e
impedimentos de acesso, mas
10101b . . esses ndo sdo respeltados pelos
Travamentos e bloquelos de dispostivos x demais colaboradores. a empresas
e sistemas de manobra e comandos deve fomecer orientacio aos
demais colaboradores para eles
sejam respeltados.
10.101.c || Restricdes e impedimentos de acesso X
A empresa possul delimitacdo de
10101d || Delimitagso das areas * 26 Fecos o zonas controidas. e
Sinalizacdo de vias publicas e de
10101 e || circulaggo de pedestres, velculos e cargas X
Sinalizacdo de impedimentos de
10101 f || energizacdo X
A empresa ndo possul
procedimentos de trabalho para
101019 P . . as atividades eléctricas a serem
R Indentificacdo de equipamento ou circulto X realizadas. Ressalta-se ainda que os
impedido colaboradores ndo sdo classificados
como autorizados conforme
determina esta NR.
1011 Procedimientos especificos de trabalho X
o assinados por profissional habilitado
: determina esta NR, os
Orden_?_ dedservn;o co(? conteudo S&gggp;ceiores ndo podem ser
101,2 gﬁ't’;fi:;;%% 0, aprovadas por pessoa X classificados como profissionals
autorizados.

CHECK-LIST DOS ITENS DA NR 10

CONFORMIDADE

CONFORMIDADE

ITEM DA DISPOSICAO = =
NR 10 NORMATIVA (o) NAO SE OBSERVACOES
CONFORME| APLICA
A empresa ndo possul um procedimento
espelqifi%o para as atividades eletricas a f:%em
o . realizadas, possuem apenas um unico POP
1011.3 Con:reau&c;h?Tgrlﬁt; g&zap;%::gmggtlgs de X (procedimento de trabalho) que contemplam
i algumas atividades a serem realizadas nas
instalacdes eletricas. O item mencionado ainda
ndo contempla o que é determinado pela NR 10
Participacdo do SESMT nos procedimentos 3
101.4  trabalho, SMS e treinamentos . A empresa ndo possul um SESMT
Autorizacdo dada ao Conforme determina esta NR, os
10115 trabalhador em conformidade X colaboradores fiao podem ser classificados
o com treinamento ministrado como profissionals autorizados
Supervisdo e condu?éo dos Conforme determina esta NR, os
10116 trabalhos por trabalhador x colaboradores fiao podem ser classificados
indicado e apto a funcao como profissionals autorizados
Avilacdo tecnica e de SMS
10117 antes de iniciar servigcos em X
equipe

([




Altermanda de atividades dos
1011.8 trabalhadores envolvidos ao
sistema SMS X
Plano de Emergéncia Eempresa possul plano de emergéncia, mas se
10121 contempiando agﬁes em X ncontra fora de validade ( realizado em 2027 ).
servicos com eletricidade Deve-se atualizar o mesmo anualmente
Trabalhadores autorizados Apesar dos colaboradores possulrem curso de
1012.2 com aptiddo para resgatar e X primero-socorros, segundo esta NR, eles ndo
socorrer acidentados podem ser classificados como autorizados.
Obrigatoriedade de adocdo
10123 de plano de resgate de X
acidentados
Trabalhadores autorizados com Apesar dos colaboradores possulrem aptiddo
1012.4 aptidio para a prevencio/combate X para a prevencao/combate a incéndios,
a incendios segundo esta NR, eles ndo podem ser
classificados como autorizados
Informacdo aos N3 : % :
a0 existe documentagdo formal registrando
1013.2 ristcfsglhﬂg‘)éstsé?geoﬁos x que a empresa fomeceu aos colaboradores
ngs atividad esp nogdes quanto aos riscos que estdo expostos
nas atividades.
Adocdo obrigatoria de medidas N&o existe metologia para indicacdo de
1013.3 preventivas e corretivas em X melhorias adivindas da analise de acidentes
acidentes eletricos com trabalhos em eletricidade
. Controle de riscos
1014.2 originados por outrem, por X
parte da empresa
_ Documentos da NR 10
1014.4 disponivels a trabalhadores, X
com certas limitacoes

Fonte: Autor, 2021
APENDICE G: Tabela de verificacdo de multas e penalidades frente a Norma Regulamentadora de Ntiimero 28 — NR 28.

Tabela 20 - Multas e Penalidades

NR X NR 28 - MULTAS E PENALIDADES

Gradacao de Multas
tem em néo Clasificacdo da (BTN) NR 28 S
comfﬁrll\’n;gade - infracdo - NR 28 Tipo de infragdo
Maximo Valor minimo Valor maximo
| 1023 [| 3 || s [| 2899 || 3302 || R$30848 || R$ 351366 |
| 10.2.4 ) [| 2 [| s [| 1936 || 2200 || R$206010 ||  R$ 234102 |
| 10.2.4 b) [| 2 [| s [| 1936 || 2200 || R$206010 || R$ 234102 |
| 10.2.4¢) (| 2 [| s [| 1936 || 2200 || R$206010 ||  R$ 234102 |
| 10.2.4d) (| 2 [| s [| 1936 || 2200 || R$206010 ||  R$ 234102 |
| 102.41) [ 2 [ s [| 1936 || 2200 || R$206010 || R$ 234102 |
| 10.2.4 g) [| 2 [| s [| 1936 || 2200 || R$206010 || R$ 234102 |
| 10.2.5 [| 4 [| s [| 3877 || as18 || R$412552 [ R$ 470119 |
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| 10.2.53) (| 2 (| s [| 1936 || 2200 || R$206010 ||  R$ 234102
| 10.2.5b) I 2 || s [| 1936 || 2200 || R$206010 ||  R$ 234102
| 10.26 (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366
| 10.2.81 (| 4 (| s [| 3877 || 4418 || R$ams52 || R$ 470119
| 10.2.8.2 (| 4 (| s [| 3877 || 4418 || R$ams52 || R$ 470119
| 10.2.8.21 (| 4 (| s [| 3877 || 4aa18 || R$ams52 || R$ 470119
| 10.2.8.3 (| 4 (| s [| 3877 || 4418 || R$ams52 || R$ 470119
| 10.2.9.2 [| 4 (| s [| 3877 || aams || R$ams52 || R$ 470119
| 10.31 [| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 ||  R$ 351366
| 103.2 (| 3 (| S [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366
| 1033 [| 3 || S [| 2899 || 3302 || R$308483 ||  R$ 351366
| 10.3.31 (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 ||  R$ 351366
| 1034 (| 3 (| S [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366
| 1035 (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366
| 10.36 [| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$30848 || R$ 351366
| 1037 I[ 3 || s [| 2899 || 3302 || R$308483 || RS 351366
| 103.8 (| 2 [| s [| 1936 || 2200 || R$206010 ||  R$ 234102
| 103.9a) [| 3 || s [| 2899 || 3302 || R$308483 ||  R$ 351366
| 10.3.9b) [| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366
| 1039¢) [| 3 [| s [| 2899 || 3302 || ~R$308483 || R$ 351366
| 103.9d) (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366
| 103.9¢) (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366
| 10.3.91) (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 ||  R$ 351366
| 10399 I[ 3 || s [| 2899 || 3302 || R$308483 ||  R$ 351366
| 10.41 (| 4 (| s [| 3877 || aams || R$am552 ||  R$ 470119
| 10.4.2 (| 4 (| s [| 3877 || a4a18 || R$ams52 || R$ 470119
| 10.4.4 [ 3 || s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366
| 1045 [ 3 || s [| 2899 || 3302 || R$308488 || R$ 351366
| 1046 [| 3 || s [| 2899 || 3302 || R$308483 ||  R$ 351366
| 10.51 [| 4 (| s [| 3877 || 4a18 || R$a2552 ||  R$ 470119
| 10.5.2 [| 4 (| s || 3877 || aa18 || Rrs$ams52 || R a70m0
| 10.5.4 [| 4 (| s |[[ 3877 |[ as8 || Rs$an2s52 (| R$ 470119
| 1061 (| 4 [ s || 3877 || ass || R$amss2 || R$ 470119
| 10611 (| 4 (| s [| 3877 || a8 || R$4am552 || R$ 470119
| 106.2 (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308s83 || R$ 3,513,66
| 106.4 (| 3 [| s || 2899 || 3302 || R$308483 ||  R$ 351366
| 106.5 [| 4 (| s [| 3877 || asms || R$ams52 || R$ 470119
| 1071 [| 4 (| s [| 3877 || aams || R$ams52 || R$ 470119
| 1072 [| 4 [| s [| 3877 || asms ||  Rsamss2 || R$ 470119
| 1076 [| 4 (| s [| 3877 || asms || R$ams52 ||  R$ 470119
| 10771 [| 4 [| s [| 3877 || aa8 || Rsamss2 || R$ 470119
| 1085 [| 2 [| s [| 1936 || 2200 || R$ 206010 || R 234102
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| 1086 (| 2 (| s [| 1936 || 2200 || R$206010 || R$ 234102 |
| 10.87 (| 2 (| M [| m76 || 1324 || R$125138 || R$ 140887 |
| 10.8.8 (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 10.8.81 (| 3 (| s [| 2809 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 10.8.8.2 [| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 10.8.83 (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 10.8.8.4 (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 10.8.9 (| 2 (| s [| 1936 || 2200 || R$206010 || R$ 234102 |
| 1091 (| 3 [| s || 2809 || 3302 || ~R$308483 || R$351366 |
| 10.9.2 [| 3 || s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 10.9.4 [ 3 [| s [| 2899 || 3302 || ~R$308483 ||  R$ 351366 |
| 10401 a) [| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 10101 ) [| 3 (| s || 2899 |[ 3302 || R$308488 | R$ 351366 |
| 10101 d) [| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 1011 (| 3 [| s [| 2899 || 3302 || ~R$308483 || RS 351366 |
| 10112 (| 3 [| s || 2800 || 3302 || R$308883 || RS 351366 |
| 1013 (| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 101.5 [| 3 (| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 10116 (| 3 [| s [| 2809 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 10421 [| 3 || s [| 2899 || 3302 || R$308483 || RS 351366 |
| 1012.2 (| 3 [| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || R$ 351366 |
| 1012.4 (| 3 [| s [| 2899 || 3302 || R$308483 || RS 351366 |
| 10132 (| 4 [| s [| 3877 || aas || R$as52 || R$ 470119 |
| 10133 (| 4 [| s [| 3877 || aams ||  R$ags52 || R$ 47019 |

R$ 234,96073 R$ 267,584,97

Fonte: Autor, 2021.
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